1l Simposio Internacional de Saude e Aptidao Fisica de Agentes da
Seguranca Publica

Il Simposio Regional de Atividade Fisica e Saude do Centro-Oeste

Atividade Fisica, Saude e Bem-estar no Trabalho

Prezadas(os) autores,

Foi com muita satisfacao que fomos positivamente impactados pela expressiva quantidade de
trabalhos recebidos para apresentagao em nosso evento. Agradecemos muito a escolha do III SISAF / II
SR-CO como local para apresentagao de suas pesquisas, € nos sentimos honrados com ela.

Frente a superacao das espectativas iniciais, nos dedicamos para encontrar a melhor opgao possivel
para as apresentagoes, visando garantir que todos os trabalhos aprovados pudessem ser apresentados e
tendo como principio fundamental o respeito ao trabalho de pesquisa desenvolvido por todas e todos que
escolheram o III SISAF / II SR-CO para apresentarem seus trabalhos. Para tanto, tivemos que ampliar os
horarios de apresentagao e abrir salas simultédneas. Diferentemente das palestras e mesas-redondas,
atividades que nao terdo limite de publico por serem transmitidas via Youtube, as salas de apresentagao
de temas-livres serao realizadas na plataforma Microsoft Teams, com limite de 250 pessoas por sala.
Considerando que ja temos mais de 1400 pessoas inscritas, € importante que vocés (autoras e autores)
entrem nas respectivas salas com antecedéncia, conforme indicado abaixo. Para o bom andamento das
apresentagoes, teremos que ser muito rigorosos quanto ao cumprimento do tempo. As sessoes de temas-
livres serdo gravadas e posteriormente disponibilizadas em nosso canal no Youtube (“Café — GEAFS”).

Desejamos 6timas apresentacoes a todas e todos, renovando nossa satisfagao e honra pela escolha
do III SISAF / II SR-CO como local de divulgacao de suas pesquisas. Seguem abaixo orientagOes

fundamentais as autoras e autores.
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Normas para apresentacao de temas-livres

1- As/Os autores devem se apresentar na sala virtual 10 minutos antes do inicio da sessao.

2- Orientamos que as/os apresentadoras(es) aguardem suas apresentagdes com os slides prontos
para serem compartilhados/projetados.

3- Cada autor(a) tera 6 minutos de apresentacao, seguidos de 2 minutos para as discussoes.

4- Sugerimos que a apresentacao seja elaborada de acordo com o modelo disponibilizado pelo evento,
encaminhado por email.

5- O numero de slides é livre, mas sugerimos uma apresentacdo objetiva e que possa ser explorada
de forma tranquila dentro do tempo disponivel.

6- No caso de indisponibilidade da(o) primeira(o) autor para o horario alocado, qualquer um(a)

das(os) co-autoras(es) podera fazer a apresentacao.
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Localize sua apresentacao no cronograma
Passo 01- Identifique o nimero do seu resumo na lista de trabalhos aprovados
Passo 02- A partir do nimero do resumo, identifique a data, sala e horario de sua apresentagao.

Passo 03 — entre na sala seguindo o link especifico para cada uma das salas, conforme informacao abaixo:
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Sala 1 (Clique aqui para acessar)
Sala 2 (Clique aqui para acessar)

Sala 3 (Clique aqui para acessar)
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https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19%3ameeting_ZjU0MDA2ZGQtYjZmZi00M2VjLTgzZWQtNjhlOGQ3MjgxNjVj%40thread.v2/0?context=%7b%22Tid%22%3a%22ec359ba1-630b-4d2b-b833-c8e6d48f8059%22%2c%22Oid%22%3a%223ad3b6de-bc6d-4b18-b17d-101305136821%22%7d
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Cronograma
Quarta-Feira (07/04/2021)

Hordrio Sala 01 Sala 02 Sala 03
15:00 Resumo 01 Resumo 11 Resumo 23
15:10 Resumo 02 Resumo 12 Resumo 24
15:20 Resumo 03 Resumo 13 Resumo 25
15:30 Resumo 04 Resumo 14 Resumo 26
15:40 Resumo 05 Resumo 15 Resumo 27
15:50 Resumo 06 Resumo 16 Resumo 28
16:00 Resumo 07 Resumo 17 Resumo 29
16:10 Resumo 08 Resumo 18 Resumo 30
16:20 Resumo 09 Resumo 19 Resumo 31
16:30 Resumo 10 Resumo 20 Resumo 32
16:40 Resumo 11 Resumo 21 Resumo 33
16:50 Resumo 12 Resumo 22 Resumo 34
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Quinta-Feira (08/04/2021)

Horario Sala 01 Sala 02 Sala 03
08:00 Resumo 35 Resumo 56 Resumo 77
08:10 Resumo 36 Resumo 57 Resumo 78
08:20 Resumo 37 Resumo 58 Resumo 79
08:30 Resumo 38 Resumo 59 Resumo 80
08:40 Resumo 39 Resumo 60 Resumo 81
13:00 Resumo 40 Resumo 61 Resumo 82
13:10 Resumo 41 Resumo 62 Resumo 83
13:20 Resumo 42 Resumo 63 Resumo 84
13:30 Resumo 43 Resumo 64 Resumo 85
13:40 Resumo 44 Resumo 65 Resumo 86
14:50 Resumo 45 Resumo 66 Resumo 87
15:00 Resumo 46 Resumo 67 Resumo 88
15:10 Resumo 47 Resumo 68 Resumo 89
15:20 Resumo 48 Resumo 69 Resumo 90
15:30 Resumo 49 Resumo 70 Resumo 91
17:00 Resumo 50 Resumo 71 Resumo 92
17:10 Resumo 51 Resumo 72 Resumo 93
17:20 Resumo 52 Resumo 73 Resumo 94
17:30 Resumo 53 Resumo 74 Resumo 95
17:40 Resumo 54 Resumo 75 Resumo 96
17:50 Resumo 55 Resumo 76 Resumo 97
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Sexta-Feira (09/04/2021)

Horario Sala 01 Sala 02 Sala 03
08:00 Resumo 98 Resumo 112 Resumo 127
08:10 Resumo 99 Resumo 113 Resumo 128
08:20 Resumo 100 Resumo 114 Resumo 129
08:30 Resumo 101 Resumo 115 Resumo 130
08:40 Resumo 102 Resumo 116 Resumo 131
10:30 Resumo 103 Resumo 117
10:40 Resumo 104 Resumo 118
10:50 Resumo 105 Resumo 119
11:00 Resumo 106 Resumo 120
11:10 Resumo 107 Resumo 121
11:20 Resumo 108 Resumo 122
11:30 Resumo 109 Resumo 123
11:40 Resumo 110 Resumo 124
11:50 Resumo 111 Resumo 125
12:00 Resumo 126
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Lista de resumos aprovados

1 Lilian Suelen de Oliveira Cunha Etica, Bioética e Deontologia no curriculo da graduacéo em Educacéo Fisica no sul do Brasil
2 Lawrey Vanessa Rocha Soares Habilidades motoras e o comportamento lateralidade de idosos praticantes de ginastica comunitaria na cidade de Montes Claros/MG: um estudo de caso
3 Michell Vetoraci Viana Autoavaliacéo do estado de salde e estilo de vida associados ao absenteismo em siderirgicos
4 Elvis Moura Pereira Costa Influéncia da atividade fisica e da fisioterapia na qualidade de vida de pacientes que realizam hemodiélise
5 HaIIyne Bergamini Silva Caetano Diferencas entre demandas fisicas vivenciadas por policiais e bombeiros militares do Brasil e militares da Guarda Nacional Republicana de Portugal
6 Dinar Duarte Vasconcelos Qap na caserna: saude mental, apoio social e nivel de atividade fisica de policiais militares em Altamira, Para.
7 Anderson Caetano Paulo Efeito da marcha com diferentes fardamentos nas respostas autondmica e de dores musculoesquelética em bombeiros militares
8 Lucas Victor do Nascimento Doengcas transmissiveis na populacéo privada de liberdade na regido Centro-Oeste do Brasil.
9 Henrique Guimaraes Theodoro Predicdo de sindrome metabdlica em escolares a partir de indicadores antropométricos, hemodinamicos e metabdlicos
Caracterizacion de las capacidades condicionales de los jugadores de 12 a 16 afios de badminton en la etapa competitiva de los institutos de recreacion y deporte
10 Nicolas Arturo Prieto Galeano de sabana centro.
11 Thamires da Motta Porto Efeitos do volume do treinamento resistido sobre a hipotenséo pés-exercicio em jovens com sobrepeso ou obesidade
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12 Jodo Eduardo Gomes de Oliveira O uso de whey protein para sarcopenia em idosos na pratica de exercicios fisicos
13 Giulia Messa A questéo do exercicio fisico para portadores de esclerose multipla durante a pandemia da covid-19
14 Anderson Santana Santo Efeitos da concepcao aberta de ensino nas aulas de educacao fisica no estimulo a préatica de atividade fisica em escolares do ensino médio.
15 Leticia Pechnicki dos Santos Effect of strength training using resistive implements in hydrogymnastics on middle-aged and older women’s functional fitness
16 André Moreira de Oliveira Prevaléncia da pratica de protocolos de prevenco de lesdo e aquecimento pré-competicdo em lesdes em atletas de judd brasileiros

Bernardo Brand&o Cavalcanti
17 Gomes Efeitos do exercicio fisico na prevencédo e atenuacgdo da severidade dos sintomas e na reabilitacdo de individuos infectados por sars-cov-2: uma revisao integrativa
18 Paulo Mauricio Lopes Treinamento continuo versus intervalado de alta intensidade sobre cognicéo e bdnf em homens com sobrepeso
19 Ludmila de Souza Lopes O consumo de suco de beterraba pode potencializar a hipotensdo pés-exercicio em individuos sedentarios com sobrepeso ou obesidade?

O direito fundamental a satde e o direito a vacinagdo prioritaria pelos trabalhadores essenciais: andlise do caso dos Policiais Civis do Rio Grande do Sul no

20 Mayara Rodrigues de Almeida. contexto pandémico causado pela COVID-19.
21 Thiago Augusto Intrieri Norberto Hemofilico A grave praticando esporte de rendimento- estudo de caso em natacéo adaptada
22 Alcides Pereira De Brito Impacto do isolamento social em meio a pandemia de COVID-19 em relacéo o nivel de atividade fisica e sadde mental: uma revis&o bibliografica descritiva
23 Jodo Eduardo Gomes de Oliveira Prevencao e promogao da salide nas doencas crnicas néo transmissiveis: um relato de experiéncia
24 Jodo Eduardo Gomes de Oliveira Educacéo em satide como prevenco da obesidade: um relato de experiéncia
25 Dayane Tays da Silva Efeitos do exercicio fisico na aptiddo funcional e funcdo cognitiva em idosos: uma revisdo da literatura
26 Anderson Santana Santos Relagéo entre desempenho em corredores de rua e indicadores de satde
27 Diego Ribeiro de Souza Perfil da aptidéo fisica dos alunos da Escola Superior de Sargentos da Policia Militar do Estado de S&o Paulo
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28 Luciana Nunes de Sousa Perfil do Estilo de Vida Individual de profissionais da satde do interior do Cearé
29 Rosanela Nascimento Laurindo Influéncia da préatica de atividade fisica nos Programas de Promoc¢é&o da Saude nas empresas: uma revisdo descritiva
O consumo de ar respiravel, em Equipamento de Prote¢do Respiratéria Autdnomo — EPRA, por Bombeiros Militares: Um estudo de caso com o uso de protocolo
30 Cristiano Corréa experimental.
31 Elias Antonio Ferreira Junior Principais causas de absenteismo no Corpo de Bombeiros do Parané nos (ltiimos 5 anos
32 Leticia Yamawaka de Almeida O apoio social formal e a atividade fisica habitual entre trabalhadores de uma universidade piblica
33 Vitéria Antonia Feitosa Lima Caracterizacdo do adoecimento psicoemocional autorrelatado por policiais militares de Fortaleza-CE
34 Micael Deivison de Jesus Alves Aspectos antropométricos e comportamentais podem prever o desempenho em corredores de rua?
35 Maria Virginia Pires Miranda Hébito e qualidade da higienizacéo das maos dos profissionais de salde em tempos de covid-19.
36 Maria Virginia Pires Miranda O consumo de &lcool gel em unidade de terapia intensiva durante a pandemia pelo sars-cov-2
37 Julia Cunha Santos Oliveira Estratégias adotadas para a pratica de danca em tempos de pandemia: uma revisdo
38 Victor Hugo Ribeiro de Sousa COVID-19 e saude mental: beneficios da atividade fisica em pacientes assistidos por um Centro de Salde da Familia do municipio de Sobral — CE
39 Victor Hugo Ribeiro de Sousa Ginastica laboral e a satide do trabalhador: a emergéncia do cuidado em tempos de pandemia da COVID-19
40 Victor Hugo Ribeiro de Sousa Grupo de préticas corporais como espaco de educacdo em salide em um Centro de Satde da Familia do municipio de Sobral — CE
41 Danielle de Amaral Macédo Habito alimentar e estado nutricional de residentes de um programa de residéncia multiprofissional em saude da familia durante a pandemia do COVID-19
42 Jayna Relka Elias da Silva Cuidando do cuidador: uma pausa para a pratica do autocuidado com profissionais de um Centro de Satide da Familia do municipio de Sobral - CE
43 Jayna Relka Elias da Silva Educacéo em salide sobre hanseniase com trabalhadores de uma creche em um bairro da cidade de Sobral-CE

Organizacao:

SBAFS

Realizacao:

POLICTA MILITAR
¥

D5 unB | FEF A7




[l Simposio Internacional de Saude e Aptidao Fisica de Agentes da

Seguranca Publica

Il Simposio Regional de Atividade Fisica e Saude do Centro-Oeste

Atividade Fisica, Saude e Bem-estar no Trabalho

44 Jayna Relka Elias da Silva Criac&o de um grupo de postura como meio de tratamento para dores lombares crénicas em um Centro de Salde da Familia do municipio de Sobral - CE
45 Fabiano Bezerra da Silva Avaliac8o guantitativa do alinhamento postural em policiais militares atuantes no programa de radiopatrulha da regido central de S&o Paulo
46 José Humberto Alves Tecnologias vestiveis para a prética de atividade fisica: uma reviséo

47 Diogo Rodriguez Bezerra Efectos de un programa de actividades recreo-deportivas en el desarrollo motor en nifios de 4 a 6 afios: una revision sistematica

48 Mabliny Thuany Ambiente construido e sua associagéo com o deslocamento ativo em adultos brasileiros

49 Felipe Pereira de Sousa Covid-19: Pausa no lockdown e a possiblidade de ginastica laboral para idosas de um grupo comunitario no municipio de Sobral — CE

50 Felipe Pereira de Sousa Grupo de caminhada: A tentativa de idosas em manter a pratica de exercicios fisicos em meio a pandemia de covid-19

51 Felipe Pereira de Sousa Visita domiciliar a uma idosa acamada durante a pandemia de covid-19: um relato de experiéncia

52 Farid Rene Rivera Rodriguez Analisis del comportamiento y los niveles de actividad fisica en escolares de 10y 11 afios

53 Virginia Teixeira Hermann Comparagdo no desempenho de saltos verticais entre mulheres de faixas etarias distintas

54 DiOgO Vilela Ferreira Quais sdo as tarefas mais importantes, frequentes e fisicamente exigentes realizadas por bombeiros do Distrito Federal?

55 Débora Jesus da Silva Flexibilidade em idosos de acordo com o nivel de atividade fisica

56 Raquel Martelo Tempo de tela e dor lombar em adolescentes brasileiros: revisdo de escopo

57 Inaldo Nascimento de Lima Silva Associagdo entre nivel de atividade fisica e os dominios da sindrome de burnout em servidores da Policia Federal

58 Edison Bento Efeitos de trabalho de gerenciamento do estresse em populacéo de trabalhadores, com énfase no exercicio personalizado.

59 Leticia Aparecida Calderdo Sposito | Processo de estruturaciio dos GTs na SBAFS (2020-2021): Relato de Experiéncia
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60 Barbara Sutil da Silva A SAUDE MENTAL DE SERVIDORES DO CORPO DE BOMBEIROS: UM RELATO DE EXPERIENCIA.
61 Samuel Klippel Prusch Comparacéo do controle postural de adultas-jovens e idosas ativas avaliadas através da atividade eletromiogréfica de musculos de membros inferiores
62 Jodo Victor da Costa Alecrim Prética de exercicio fisico pés-infeccéio por Covid-19: consideracdes e recomendacdes
63 Ruthe Tamara Martins Mendes Prevaléncia de dores nos (ltimos doze meses dos trabalhadores do Hospital de Clinicas da Universidade Federal do Triangulo Mineiro
64 Afonso Vinicius Clementino da Silva | Efeitos de um programa regular de exercicio fisico sobre 4 componentes da aptido fisica relacionada & Sadde de servidores do SESC-Recife
65 Marcelo Henrique Hoiser Barreiras a pratica de atividades fisicas percebidas por policiais-militares do 12° batalhdo de policia militar
66 Vivian Hernandez Botelho Aptidao fisica relacionada a saude, quantidade e qualidade do sono de criancas com excesso de peso
67 Maria Talita dos Santos Guimaraes | Efeito de programas de exercicios durante as pausas intrajornada de trabalho para a saide e bem estar dos trabalhadores: revisdo sistematica.
68 Yuri Silva de Souza Elevado comportamento sedentério associado & baixa massa muscular em idosas
Alexandher Weslley F.T.R.W. de
69 Negreiros Implementacéo de um protocolo de exercicios fisicos remoto via aplicativo de Smartphone em motoristas rodoviarios: Um estudo de protocolo.
Chiara Lubich Medeiros de
70 Figueiredo Atuacdo na policia militar e qualidade do sono: andlise em cinco batalhdes de Fortaleza, Ceara
71 Jodo L. A. E. Sadat P. Leitao Nivel de atividade fisica de servidores pUblicos e a pandemia da covid-19: uma anélise exploratéria em um 6rgédo do poder judiciario federal
72 Marcos Felipe Costa Mauriz Percepgéo sobre o conforto do colete balistico em policiais militares do estado do Amapa
73 PuUblio Gomes Floréncio Junior Comparagao e classificagdo do IMC de meninas e meninos estudantes do ensino fundamental de uma escola privada do Recife
74 Bernier Cavalcanti Xavier Beneficios do treinamento de forca para idosos com osteoporose: uma revisdo narrativa
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Firefighters” cardiac autonomic function in association with non-communicable chronic diseases, body mass index and cardiorespiratory fitness in military career

75 Joao Paulo A. Barbos firefighters

Socorro Fernanda Coutinho dos
76 Santos Prevaléncia de diabetes de acordo com o sexo em idosos residentes em Alcobaca-BA
77 Vicente Matias da Silva Neto Efeito da pratica de atividade fisica ndo estruturada sobre a recuperacdo da frequéncia cardiaca de diabéticos tipo 2
78 incare Correa de Jesus Associacdo entre ambiente de trabalho e barreiras percebidas para a pratica de atividades fisicas entre policiais militares no Estado do Parana

A PERCEPCAO DO AMBIENTE ESTA ASSOCIADA A MUDANCA NA CAMINHADA DE LAZER EM IDOSOS BRASILEIROS? RESULTADOS DO ESTUDO

79 Francisco Timbo de Paiva Neto EPIFLORIPA IDOSO
80 Joao Carlos do Nascimento Melo A adesdo a programas sociais de educagdo e salde esta associada ao deslocamento ativo para escola: Pesquisa Nacional de Saude do Escolar (PeNSE 2015)
81 Evellin Maria Gongalves Rodrigues | 0 estresse oxidativo e a atividade fisica no autismo
82 Tamires Carvalho Motta Criancas com excesso de peso e o atendimento as recomendacdes de movimento para as 24 horas
83 Caio da Silva Dantas Ribeiro Evolugao temporal (2006-2010) de atividade fisica no lazer em adultos do nordeste brasileiro: dados do vigitel
84 Maria Eduarda Venera A relacdo entre praticas integrativas de salde e depressédo de brasileiros é diferente para os mindful exercises - pesquisa nacional de satde 2019
85 Milena Prado Valente As perspectivas da inclus&o na Educacéo Fisica escolar
86 Diego Meciano Martins Percepgéo do estresse, qualidade do sono parametros antropométricos de alunos soldados da Policia Militar do Estado de Sao Paulo.
87 Daniel Ferreira dos Santos Prevaléncia de incapacidade funcional, comportamento sedentério e atividade fisica em idosos brasileiros
88 Mariana da Silva Ferreira Depressdo e atividade fisica: um estudo associativo na salde de servidores de instituicdes de ensino superior
89 Erivan Nobre Caracterizacdo da funcdo e morte de neutréfilos em policiais militares do programa radio patrulha da cidade de Sédo Paulo
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Efeito do treinamento fisico militar sobre o desempenho cardiorrespiratério e indice de massa corporal de aspirantes do quadro da saude da policia militar do

90 Ennara Nascimento Borges Amapa
91 Sol Patricia Beltran Picon Associacéo entre dor lombar e varidveis laborais e de estilo de vida em trabalhadores de fruticultura na regido do Vale do S&o Francisco
92 Lourenzo Volpi da Silva Oswaldino | Estratégias remotas para promoco de atividade fisica e apoio social em idosos: Relato de Experiéncia
93 Nicole Caroline Nascimento da Silva | Grupo de autocuidado com as boleiras da agroindustria no assentamento em Caruaru, Pernambuco
94 Jéssica Gomes Goncalves Fatores associados ao indice de massa corporal de criancas e adolescentes.
A presenca de testes fisicos de deslocamento ou flutuagdo/flutuabilidade em meio liquido nos tafs para ingresso nas forgas de seguranca publica da regido norte do

95 Renato Silveira de Assis Junior Brasil
96 Daiani Cristina Rech Perfil lipidico de escolares residentes em um municipio predominantemente rural do sul do Brasil
97 Julio Cesar Martins Classificacdo do consumo de macronutrientes dos policiais militares atuantes no programa de radiopatrulha da regido central da cidade de S&o Paulo
98 Saturnino Tavares da Silva Neto Associagéo entre as componentes do somatdtipo e indicadores de risco em criangas
99 Maria Eduarda de Melo Ferreira Que fatores estdo associados & aptiddo cardiorrespiratéria na infancia e adolescéncia?
100 Kevin A. Barreto Correlation between endogenous testosterone levels and cardiorespiratory fitness: preliminary data of a systematic review study
101 |Lidia Renié Fernandes da Silva Relagdo entre os padrdes de atividade fisica e salide mental durante a pandemia do Covid-19.
102 Mayda Castro Sleep quality is significantly correlated with quality of life in Brazilian public safety workers
103 Ana Carolina dos Santos Mansur Relacdo dos Fatores Associados na Infancia e Adolescéncia com Coordenacdo Motora: Estudo Vida Saudavel em Lagoa do Carro

Maria Deisyelle Sibaldina da Silva
104 Almeida Cuidando do cuidador na atencdo primdria a salide do campo por meio das praticas integrativas e complementares
105 Taynara Poliana Gon(;alves de Melo Sociogrupo na atengdo priméria a saiide da zona rural do agreste pernambucano: um relato de experiéncia
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106 Fernando de Lima Debate de género e cuidado em salide em uma comunidade quilombola de Pernambuco: um relato de experiéncia

107 | Noriberto Barbosa da Silva Tendéncia secular da gordura corporal de jovens escolares em Taguatinga — DF

108 Samara Mendes de Sousa Rodas de educacdo em saude e a pratica de atividade fisica na prevencéo e tratamento das doencas crdnicas ndo transmissiveis: um relato de experiéncia.
Suellen Andressa Moreira de

109 Oliveira Evangelista Que fatores estdo associados ao desempenho no salto horizontal de criangcas e adolescentes?

110 | VIVIAN FREITAS BARRETOS PERFIL ANTROPOMETRICO DE JOVENS COM SINDROME DE DOWN, PRATICANTES E NAO PRATICANTES DE EXERCICIO FiSICO.

111 Raniere Moreira da Silva Efeito do exercicio fisico na qualidade de vida em usuarios de &lcool e outras substancias: uma revisdo narrativa

112 | Jenifer Kelly Pinheiro Respostas cardiovasculares de idosos apés sessées de treinamento de forca

113 | Adrielle Lopes de Souza A prética regular da hidroginastica e sua relagdo com o envelhecimento humano: uma reviséo bibliogréfica

114 Leandro Barbosa de Albuquerque Percepgéo subjetiva de mulheres participantes de um programa de exercicios fisicos na atengéo basica acerca de sua qualidade de vida

115 Emanuele dos Santos Silva Associacdo entre pratica de atividade fisica e condutas alimentares inadequadas em estudantes trabalhadores da Bahia

116 Emanuele dos Santos Silva Prevaléncia e fatores associados ao deslocamento ativo por estudantes trabalhadores da Bahia

117 | Almir Franca Ferraz Comportamentos dos componentes da atividade fisica e Satde de policiais militares no estado de Mato Grosso/Brasil

118 | Almir de Franca Ferraz Procedimentos do teste de aptid&o fisica policial militar da PMMT

119 | Héule Nilton Santos de Oliveira Corelacéo entre o nivel de atividade fisica e a existéncia de comorbidades em policiais militares: atividade fisica durante a pandemia do covid-19

120 Ramon Missias-Moreira Percepcédo de salde entre estudantes universitarios de educacéo fisica e o reconhecimento da atividade fisica como fator elementar para a qualidade de vida

121 Rebeca Baptista Fonseca Viana Ades&o de um programa de exercicio fisico online via WhatsApp para idosos
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122 Rebeca Baptista Fonseca Viana Prevaléncia da prética de exercicio fisico dos trabalhadores do Hospital de Clinicas da Universidade Federal do Triangulo Mineiro
123 | Vitéria Maria Silva Nunes Obesidade e nivel de atividade fisica em escolares brasileiros
124 | Jodo Victor da Costa Alecrim Prética de exercicio fisico pés-infecgéio por Covid-19: consideracées e recomendacdes
125 Thalia Petry Efeitos do treinamento funcional na resisténcia aerébica e agilidade de pacientes inseridos em um programa de reabilitacdo cardiaca fase Il|
126 | Noriberto Barbosa da Silva Avaliacdo do Indice de Massa Corporal em adolescentes em escola publica do Distrito Federal
127 Allana Andrade Souza Efeito de 12 semanas de treinamento isométrico com handgrip na resposta da presséo arterial ambulatorial de hipertensos: Um estudo piloto
128 | Lucas Emanuel do Prado Morais O comportamento de consumo online dos corredores de rua do Distrito Federal
129 | Jodo Batista Franco Borges PROCEDIMENTOS DO TESTE DE APTIDAO FiSICA POLICIAL MILITAR DA PMMT
Correlagéo entre imunoglobulina A salivar com adiposidade abdominal pré e pds intervencéo de 12 semanas de treinamento recreativo em criangas com excesso
130 | Gabriela de Oliveira de peso
131 Raquel da Franca A influéncia da atividade fisica na satde mental de agentes penitenciérios no Brasil
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