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CANDIDATURA 

 

IDENTIFICAÇÃO DO EVENTO 

 

TÍTULO - XVI CONGRESSO BRASILEIRO DE 

ATIVIDADE FÍSICA E SAÚDE DA SOCIEDADE 

BRASILEIRA DE ATIVIDADE FÍSICA E SAÚDE 

09 a 11 de setembro de 2027 

 

TEMA CENTRAL - “Queremos mais do que igualdade e 

inclusão: por equidade, integração e pertencimento na 

promoção da atividade física”. 

 

PROPONENTE: ESCOLA DE EDUCAÇÃO FÍSICA E 

ESPORTE DE RIBEIRÃO PRETO (EEFERP) DA 

UNIVERSIDADE DE SÃO PAULO (USP) 

 

RIBEIRÃO PRETO, SP 



 Este documento tem por finalidade apresentar a candidatura da Escola de Educação 

Física e Esporte de Ribeirão Preto da Universidade de São Paulo (EEFERP-USP) para sediar 

o “XVI Congresso Brasileiro de Atividade Física e Saúde (CBAFS)” da Sociedade Brasileira 

de Atividade Física e Saúde (SBAFS). A proposta é que o evento seja realizado em 09, 10 e 

11 de setembro de 2027 (quinta a sábado), na cidade de Ribeirão Preto/SP. Entretanto, 

ressaltamos que estamos abertos a negociar com a SBAFS uma data que seja mais oportuna. 

Esta sugestão de datas acontece devido à paralisação tradicional das atividades acadêmicas 

na USP, na semana da Pátria. Com isso, as estruturas ficam disponível para uso exclusivo 

do evento. 

Gostaríamos de destacar que a EEFERP-USP realizou em 2022, o “V Simpósio de 

Atividade Física e Saúde da região Sudeste”, em parceria com o Serviço Social do Comércio 

(Sesc). O feedback positivo recebido tanto dos inscritos no Simpósio quanto dos professores 

convidados para ministrar as atividades, é a principal motivação para apresentarmos mais 

uma vez esta proposta de sediar um dos principais eventos relacionados à atividade física e 

saúde do nosso país e de grande repercussão internacional, principalmente na América 

Latina, o CBAFS. 

 Realizamos uma primeira conversa com a gestão do Sesc Ribeirão Preto e há espaço 

para apresentarmos a proposta de parceria também para o CBAFS 2027, caso sejamos 

escolhidos como sede. Em complemento, pretendemos buscar parceria com os outros cursos 

de Educação Física da USP na Escola de Artes e Ciências Humanas (EACH) e Escola de 

Educação Física e Esporte (EEFE) - faremos contatos para propor a colaboração. A ideia é 

ter estes docentes na Comissão Organizadora, liderando/participando das Comissões 

específicas. Ainda, convidar e buscar incluir ao menos um docente das demais Universidades 

Públicas do Estado de São Paulo na Comissão Organizadora: Universidade Estadual Paulista 

(UNESP) campus Rio Claro, Bauru e Presidente Prudente; Universidade Federal Paulista 

(UNIFESP) campus Santos; Universidade Estadual de Campinas (UNICAMP) campus 

Campinas e Limeira; e, Universidade Federal de São Carlos (UFSCAR). O espaço também 

estará aberto para colaboração de docentes e demais interessados das Universidades 

privadas. Esta estratégia busca não somente o apoio para o evento, como também facilitar a 

divulgação do evento e a busca ativa por participantes. 

O CBAFS já foi sediado em quatro regiões do país, com exceção do Sudeste, e em 

suas 15 edições foi realizado predominantemente na região Sul. As últimas edições foram 

realizadas em Recife/PE, região Nordeste em 2025 (apesar proposta aprovada ter sido para 

Porto de Galinhas/PE); Garopaba/SC, região Sul em 2023; Manaus/AM, região Norte em 



2021; Bonito/MS, região Centro-Oeste em 2019; Florianópolis/SC, região Sul em 2017 e 

São Luiz/MA, região Nordeste em 2015. Dessa forma, a realização do CBAFS na região 

Sudeste, em específico na cidade de Ribeirão Preto/SP, atenderia uma ideia de rodízio entre 

as regiões e facilitaria o acesso ao evento pelos estudantes e pesquisadores das cidades ao 

redor.  

 

A Escola de Educação Física e Esporte de Ribeirão Preto (EEFERP-USP) 

Estando entre as mais novas Unidades da Universidade de São Paulo, a EEFERP-

USP iniciou suas atividades acadêmicas e administrativas em 2009 com a missão de oferecer 

ensino de qualidade, gerar e disseminar conhecimento e inovações nas áreas de Educação 

Física e de Esporte por meio das atividades de ensino, pesquisa e extensão, em consonância 

e interação constante com a sociedade. A EEFERP-USP vem consolidando seu espaço, tanto 

no cenário nacional como no internacional, por meio do engajamento de todos os docentes 

com o ensino, a pesquisa, a extensão e a articulação de cada um com as necessidades e 

tendências atuais da área. Isso é comprovado pelas publicações em periódicos de alto 

impacto, pelo aumento na captação de recursos financeiros, nos intercâmbios, nas parcerias 

internacionais, na manutenção de Grupos de Pesquisa certificados pelo CNPq e na atuação 

dos pesquisadores enquanto editores e revisores de renomados periódicos científicos 

nacionais/internacionais. A consolidação do ensino de graduação, por sua vez, encontra 

ressonância objetiva nos resultados das avaliações externas, como do Conselho Estadual de 

Educação e nas avaliações realizadas pelo Guia de Estudante, da editora Abril e pelo Guia 

da Faculdade – Estadão, tendo sido avaliada como instituição com o certificado de qualidade 

cinco estrelas. No programa de Pós-Graduação, o curso de mestrado acontece desde 2015 e 

recentemente, em 2024, o curso de doutorado iniciou suas atividades.  

Destaca-se que a EEFERP-USP já sediou eventos semelhantes. Além do V Simpósio 

de Atividade Física e Saúde da Região Sudeste (2022) que contou com aproximadamente 

250 inscritos, gostaríamos de destacar a realização do VI Congresso Latino-Americano de 

Estudos Socioculturais do Esporte (2018), que contou com aproximadamente 350 inscritos; 

e, o VII Congresso ABRAPESP de Psicologia do Esporte (2019), que contou com 

aproximadamente 300 inscritos. Como demonstrado, a comunidade da EEFERP-USP tem 

experiência prévia exitosa na organização de eventos científicos e sediar o “XVI Congresso 

Brasileiro de Atividade Física e Saúde”, em 2027, seria uma honra para todos os membros 

da EEFERP.  

 



Coordenador da proposta 

 

Prof. Dr. Átila Alexandre Trapé 

 Profissional de Educação Física (FEF-UNICAMP, 2008), com mestrado (2012) e 

doutorado (2017) em Ciências (USP). Livre-docente em Educação Física e Saúde Coletiva 

(2024) pela EEFERP-USP. Professor Associado e Orientador no Programa de Pós-

Graduação, Mestrado em Educação Física e Esporte da EEFERP-USP, responsável pelas 

disciplinas de “Saúde Coletiva e Educação Física” na graduação e pós-graduação e “Gestão 

em Educação Física e Esporte” na graduação. Líder do Grupo de Estudos e Pesquisas em 

Educação Física e Saúde Coletiva (Instagram: https://www.instagram.com/gepefsc.usp/). 

Membro do Consórcio Acadêmico “Formação interprofissional na atenção primária à saúde: 

inovação e integração entre universidade, serviço e comunidade”. Tutor no Programa de 

Educação pelo Trabalho na Saúde (PET-Saúde) - 10ª edição – Gestão e Assistência (2022-

2023); e, coordenador do projeto na 11ª edição – Equidade (2024-2026). Coordenador da 

pesquisa AEROBICOVID, com projeto aprovado e financiado pelo Programa USP Vida e 

Pró-Reitoria de Pesquisa da USP, que promoveu atividades físicas no contexto pós-covid-

19 (R$ 375.000,00 em recursos captados). Coordenador do projeto de extensão “Programa 

para Adultos de Treinamento Integrado (PrATI)” da EEFERP-USP, que atualmente atende 

110 participantes nas atividades presenciais na EEFERP-USP, 30 participantes no grupo de 

aconselhamento para atividades físicas online e realiza atividades de promoção da atividade 

física extramuros, diretamente nas comunidades. Esteve como Coordenador do Grupo de 

Trabalho (GT) em “Práticas corporais e atividades físicas na Atenção Primária à Saúde” da 

SBAFS (2021-2023), onde segue como membro (desde 2023). Membro do GT em 

“Diversidade e Equidade” da SBAFS. Esteve como presidente da Comissão de Inclusão e 

Pertencimento (CIP) da EEFERP-USP (2022-2025), membro do Conselho de Inclusão e 

Pertencimento da USP (2022-2025) e vice-presidente da Comissão de Cultura e Extensão 

(CCEx) da EEFERP-USP (2021-2025). Atualmente está como membro da Comissão de Pós-

Graduação (desde 2023), presidente da CCEx da EEFERP-USP (desde 2025). Editor-chefe 

da Revista Brasileira de Atividade Física & Saúde (RBAFS – desde 2024). Coordenador de 

área “Educação Física” no Programa de Residência Multiprofissional em Atenção Integral à 

Saúde (RMAIS) da USP Ribeirão Preto. Nos últimos anos foi responsável por organizar 

anualmente a Jornada Científica da Universidade Paulista (UNIP) entre 2013 e 2019, fez 

parte da comissão organizadora da 19ª Feira USP e as Profissões - Campi Interior (2021) e 

foi presidente do V Simpósio de Atividade Física e Saúde da região Sudeste da SBAFS. 

https://www.instagram.com/gepefsc.usp/


 

Público-alvo 

 Para o XVI CBAFS, estudantes de graduação, pós-graduação, profissionais de saúde, 

docentes, pesquisadores(as) e demais pessoas interessadas nas temáticas relacionadas à 

atividade física e saúde. 

 Para o IV FECINTAFS, estudantes da educação básica. 

 

Proposta de programação preliminar do evento, com breve descrição das atividades, 

intervalos/refeições/tempo livre e atividades paralelas  

 A programação do evento segue a base do V Simpósio de Atividade Física e Saúde 

da região Sudeste da SBAFS, realizado em Ribeirão Preto/SP, em 2022. O evento ocorreu 

de forma satisfatória e acreditamos que a utilização dos espaços foi irrestrita, o que 

possibilitou a realização de atividades teóricas e práticas aos participantes. Pretendemos 

seguir de forma similar, ajustando a partir do que foi identificado como possibilidades de 

melhora pela Comissão Organizadora e feedback dos inscritos e professores convidados, e 

aumentando as atividades uma vez o CBAFS será um evento maior que o Simpósio 

Regional. Alguns aspectos iniciais foram discutidos e o evento pretende ser desenvolvido a 

partir da percepção de que:   

- Muitas políticas e ações de promoção da saúde e da atividade física se desenvolvem 

por meio do oferecimento de condições iguais às pessoas – neste sentido o que se 

observa, são pessoas com características específicas participando de projetos nas 

Universidades, Unidades de Saúde e outros espaços. Onde está a representatividade 

de pessoas pretas, pardas, indígenas, pessoas com deficiência e pessoas transgênero 

nestes espaços? 

- Um estudo (Mielke et al., 2022 - https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC8739989/) a 

partir dos dados da Pesquisa Nacional de Saúde (PNS) em 2013, indicou que entre 

os homens brancos, com ensino superior e no quartil mais alto de renda (estes 

representavam 3% da população), 48% foram considerados ativos fisicamente; em 

contrapartida, mulheres pretas e pardas, com baixa escolaridade e baixa renda (estas 

representavam 8,1% da população), 9,8% foram consideradas ativas fisicamente. 

Precisamos olhar a partir da interseccionalidade! 

Neste sentido, a proposta de tema para o evento será: “Queremos mais do que 

igualdade e inclusão: por equidade, integração e pertencimento na promoção da atividade 

física”. 

https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC8739989/


 

O evento acontecerá no formato presencial, com atividades no campus da USP em 

Ribeirão Preto e no Sesc Ribeirão Preto, se a parceria for confirmada, ou em algum dos 

Teatros de Ribeirão Preto. Se houver recursos financeiros, uma empresa será contratada e 

algumas atividades serão gravadas e após a realização do evento, disponibilizadas por meio 

do perfil/canal da SBAFS no Instagram e YouTube.  

A estrutura dos espaços no Campus USP e Sesc Ribeirão Preto, permitirá, 

inicialmente a inscrição de 1000 participantes no evento. Considerando os membros da 

comissão organizadora, de apoio logístico e palestrantes do evento poderemos ter uma 

circulação de até 1100 pessoas. Para a cerimônia de abertura, quando poderemos ter um 

maior número de pessoas presentes, levando em conta a presença de autoridades locais, 

poderemos contar com a estrutura do Ginásio de Esportes do Sesc, assim como no V 

Simpósio de Atividade e Saúde da região Sudeste, em 2022; ou há ainda a possibilidade de 

utilização do Teatro Municipal de Ribeirão Preto ou o Teatro Pedro II, cartão postal da 

cidade. Caso o número de inscritos no período promocional supere as expectativas, 

poderemos ajustar algumas atividades para espaços ainda maiores, como o Centro de 

Convenções de Ribeirão Preto.  

As atividades serão realizadas em três dias de evento, entre 09 e 11 de setembro de 

2027, conforme é apresentado no Quadro 1.  

O primeiro dia de evento, 09 de setembro de 2027, período da manhã, será realizado 

nas instalações da EEFERP-USP com o credenciamento e na sequência o oferecimento de 

minicursos. Os minicursos serão oferecidos em um período de quatro horas, com intervalo 

para o coffee break após as duas primeiras horas. Percebemos no Simpósio em 2022 que 

faltou tempo. As 2h a 2h30 oferecidas para o minicurso fez com que os ministrantes tivessem 

que acelerar o desenvolvimento ou não considerar realizar atividades de integração ou 

práticas. Por isso, para o CBAFS 2027, a proposta serão minicursos com 4 horas de duração. 

As inscrições nestes minicursos serão realizadas previamente de acordo com o interesse dos 

participantes do evento. Será cobrado um valor complementar para que os participantes 

avaliem se realmente conseguem participar e não tenhamos tantas faltas no dia, ainda mais 

tratando-se da primeira atividade do evento. Os minicursos acontecerão de forma simultânea 

em diversos espaços da EEFERP-USP (auditório e salas de aulas, além dos ginásios, 

laboratórios e a piscina). Após a finalização das atividades da manhã, teremos o intervalo 

para o almoço. 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

As atividades do período da tarde, no dia 09 de setembro de 2027, poderão acontecer 

nas instalações do Sesc Ribeirão Preto, se a parceria for confirmada; ou, nos teatros da cidade 

por meio de apoio da Prefeitura Municipal de Ribeirão Preto. Ou ainda, no Centro de 

Convenções de Ribeirão Preto, mediante pagamento de aluguel. O credenciamento 

continuará no período da tarde e também nos dias seguintes. Teremos a secretaria do evento 

funcionando de forma contínua. A primeira atividade será o pré-congresso das 15h às 17h, 

coordenado pelos Grupos de Trabalho (GTs) da SBAFS. A sugestão será uma reunião aberta 

na primeira hora e uma atividade a ser definida pelos GTs na segunda hora. Teremos um 

breve intervalo e a abertura do evento acontecerá neste mesmo dia às 18h e contará com uma 

breve cerimônia de abertura com a presença das autoridades, palavra dos organizadores, 

seguida de conferência, com apresentação relacionada à temática do evento. Para encerrar 

as atividades do primeiro dia, teremos uma apresentação cultural proposta pelo Sesc, se a 



parceria for confirmada; ou com um dos grupos que desenvolvem atividades culturais do 

Campus USP Ribeirão Preto.  

No segundo e o terceiro dias (10 e 11 de setembro, respectivamente), período da 

manhã, serão realizados nas instalações da EEFERP-USP e teremos as apresentações orais 

dos trabalhos. As apresentações de pôsteres acontecerão em todos os dias, próximo ao 

horário de almoço, no ginásio poliesportivo. Assim como nos minicursos, as apresentações 

de trabalho de forma oral, acontecerão simultaneamente nas salas de aula e auditório da 

EEFERP (disponibilidade de nove espaços). Os participantes do Simpósio terão livre acesso 

às apresentações orais, que será divulgada anteriormente. O IV FECINTAFS será realizado 

de forma paralela às apresentações orais do período da manhã, no terceiro dia. Após a 

finalização das atividades da manhã, teremos o intervalo para o almoço. No dia 10 de 

setembro, teremos o segundo dia de oferecimento dos minicursos e o segundo dia de 

apresentação de trabalhos no formato oral. Estas atividades acontecerão de forma 

simultânea, conforme descrição apresentada no primeiro dia. No dia 11 de setembro, teremos 

o terceiro de apresentação de trabalhos orais nos espaços já indicados. 

No período da tarde do segundo e terceiro dias (10 e 11 setembro, respectivamente), 

as atividades acontecerão na Faculdade de Direito de Ribeirão Preto (FDRP). Serão 

realizadas mesas temáticas simultâneas no anfiteatro e auditório, além da conferência de 

encerramento (para resumir os pontos-chave discutidos durante o congresso e agradecer aos 

participantes, palestrantes e patrocinadores) e sessão premiação dos trabalhos destacados em 

cada área. Após a finalização das atividades do CBAFS 2025, realizaremos uma 

confraternização na “Toca do Urso”, cervejaria bastante tradicional da cidade da marca 

“Colorado”. 

Além das atividades relacionadas ao tema central do Congresso e de interesse da 

atividade física e saúde, pretendemos realizar mesas temáticas e conferências que possam 

apresentar e fortalecer a disseminação de importantes documentos e cursos lançados pelo 

Ministério da Saúde nos últimos anos: 

-  Guia de atividade física para a população brasileira (2021) - 

https://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/guia_atividade_fisica_populacao_brasileira.pdf; 

-  Guia de atividade física para a população brasileira (2021) – recomendações para 

gestores e profissionais de saúde - 

http://189.28.128.100/dab/docs/portaldab/publicacoes/guia_atv_gestores.pdf; 

https://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/guia_atividade_fisica_populacao_brasileira.pdf
http://189.28.128.100/dab/docs/portaldab/publicacoes/guia_atv_gestores.pdf


- Curso UNASUS - Promoção da atividade física na Atenção Primária à Saúde e sua 

inserção nos instrumentos de planejamento e de gestão do SUS (2023) - 

https://www.unasus.gov.br/cursos/curso/46869; 

- Recomendações para o Desenvolvimento de Práticas Exitosas de Atividade Física 

na Atenção Primária à Saúde do Sistema Único de Saúde (2021) - 

http://189.28.128.100/dab/docs/portaldab/publicacoes/desenvolvimento_atividade_fisica.pdf; 

- GAB - Guia de Orientação para o breve aconselhamento sobre atividade física na 

Atenção Primária à Saúde do SUS (previsão de lançamento 2023) - 

https://www.gov.br/saude/pt-br/acesso-a-informacao/participacao-social/consultas-

publicas/2022/consulta-publica-guia-de-oirientacao-para-o-aconselhamento-breve-sobre-atividade-

fisica-na-atencao-primaria-a-saude-do-sistema-unico-de-saude/anexo-1-guia-de-orientacao-para-o-

aconselhamento-breve-sobre-atividade-fisica-na-aps-do-sus_livro.pdf 

- DORI - Documentos ORIentadores aos profissionais de educação física da atenção 

primária à saúde do Sistema Único de Saúde (previsão de lançamento em 2024) - 

https://www.instagram.com/dori_dcnt/ 

- entre outros, a partir de contato com o Núcleo responsável pela Atividade Física no 

Ministério da Saúde e sugestões da SBAFS e Comissão Organizadora. 

 

Gestão e logística do evento 

A presente proposta conta com o apoio da Direção da EEFERP-USP. Em relação aos 

recursos financeiros, contaremos com parte dos valores recebidos pelas inscrições do 

CBAFS e buscaremos parcerias. Acreditamos ser possível conseguir recursos com o 

Ministério da Saúde, CONFEF e CNPq, por exemplo. Ainda, haverá a solicitação de 

financiamento pelo edital do PAEP da CAPES que historicamente ocorre anualmente. 

Sobre os valores das inscrições, se houver o apoio do Sesc, mais a expectativa de 

captação de recursos financeiros pelo edital PAEP-CAPES, a proposta é cobrar um valor 

acessível de inscrição dos(as) interessados(as) em participar do Congresso, com valores 

inferiores ao CBAFS 2025. O limite de participantes será estabelecido em 1000 inscritos. Se 

não houver colaboração do Sesc, inicialmente, espera-se diminuir em 20% o valor de 

inscrição cobrado no CBAFS 2025 (Figura 1), uma vez que, a priori, não precisaremos alugar 

os espaços para a realização das atividades. O minicurso terá um valor complementar de R$ 

50 no período promocional e R$ 70 após o período promocional, até encerrarem as vagas. 
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https://www.gov.br/saude/pt-br/acesso-a-informacao/participacao-social/consultas-publicas/2022/consulta-publica-guia-de-oirientacao-para-o-aconselhamento-breve-sobre-atividade-fisica-na-atencao-primaria-a-saude-do-sistema-unico-de-saude/anexo-1-guia-de-orientacao-para-o-aconselhamento-breve-sobre-atividade-fisica-na-aps-do-sus_livro.pdf
https://www.instagram.com/dori_dcnt/


Figura 1 – Valores de inscrição do CBAFS 2025 

 

 

Com relação à gestão e logística do evento a proposta é contar com: 

- A cidade de Ribeirão Preto/SP possui aeroporto com voos para os aeroportos de 

São Paulo (Congonhas, Guarulhos e Viracopos) e Belo Horizonte (Confins). Os participantes 

que moram em cidades que não contam com voo direto, podem chegar a Ribeirão Preto com 

uma escala ou conexão. A rodoviária apresenta elevada disponibilidade de viagens para 

diversas cidades do país. E ainda, o acesso de carro a Ribeirão Preto pode ser realizado por 

diversas rodovias de ótima qualidade; 

- Ribeirão Preto possui um grande número de hotéis e pousadas para diferentes perfis 

econômicos. Ainda, a disponibilidade locais para hospedagem em grupo em aplicativos, 

também é elevada;   

- Pretende-se contar com o corpo discente (graduação e pós-graduação), docente e 

técnico-administrativo da EEFERP/USP distribuídos em diferentes comissões coordenados 

pela comissão organizadora; 

- A EEFERP/USP e o Auditório da FDRP-USP contam com a estrutura necessária, 

incluindo banheiros e estacionamento, de acordo com o porte do evento. O Sesc Ribeirão 

Preto, caso a parceria seja confirmada, também conta com a estrutura necessária e parceria 

com estacionamento privado;    

Ainda, conforme apresentado anteriormente, faz parte da programação do evento 

atividades culturais. Para o desenvolvimento destas, contaremos com a valorosa contribuição 

do Sesc ou grupos do Campus USP Ribeirão Preto.  

 



CRONOGRAMA 

Mês/Ano Descrição das Atividades 

Agosto/2026 Definição da intenção do plano de comunicação visual do evento: 

logomarca, paleta de cores e peças gráficas 

Definição do tema do evento a partir da proposta inicial: “Queremos mais 

do que igualdade e inclusão: por equidade, integração e pertencimento 

na promoção da atividade física”. 

Setembro/2026 Definição do programa 

Abertura do Comitê Organizador 

Abertura da Secretaria Geral 

Abertura da Comissão Científica 

Primeira definição sobre professores palestrantes – envio de pré-convite 

Início da divulgação do evento no site 

Abertura das inscrições para o evento 

Envio de comunicados para inscrições de trabalhos científicos 

Divulgação das normas para envio de trabalhos científicos 

Abertura primeiro prazo de envio de trabalhos 

Outubro/2026 

 

Reunião de apresentação do projeto e proposta de estabelecimento de 

parceria entre Sesc e USP 

Estruturação do programa do Simpósio 

Reunião mensal do Comitê Organizador 

Continuidade na discussão sobre composição do corpo de conferencistas, 

palestrantes 

Início das reuniões mensais do Comitê Organizador 

Novembro/2026 Reunião mensal do Comitê Organizador 

Dezembro/2026 

 

Envio de carta-convite para palestrantes e profissionais convidados 

Reunião mensal do Comitê Organizador, com abertura de trabalhos do 

Comitê de minicursos, Mesas Temáticas e conferências 

Início da divulgação de programa detalhado no site do evento 

Reunião mensal do Comitê Organizador 

Compra de passagens para palestrantes convidados 

Reserva de acomodação para palestrantes convidados 

Encerramento primeiro prazo de envio de trabalho 



Janeiro/2027 Envio da carta de aceite para os trabalhos aprovados (primeiro período) 

Abertura segundo prazo para envio de trabalhos científicos 

Reunião mensal do Comitê Organizador 

Fevereiro/2027 Reunião mensal do Comitê Organizador 

Março/2027 Reunião mensal do Comitê Organizador 

Abril/2027 Contato com os professores convidados para verificar necessidade de 

materiais para as atividades 

Reunião mensal do Comitê Organizador 

Maio/2027 Reunião mensal do Comitê Organizador 

Junho/2027 Encerramento segundo prazo para envio de trabalhos científicos 

Julho/2027 Envio da carta de aceite para os trabalhos aprovados (segundo período) 

Reunião mensal do Comitê Organizador 

Agosto/2027 Reunião mensal do Comitê Organizador 

Encerramento do prazo para inscrições no evento 

Setembro/2027 Reunião mensal do Comitê Organizador 

Preparativos finais para o evento pelo Comitê Organizador na sede do 

evento 

CBAFS – 09 a 11/09/27 

Outubro/2027 Elaboração de Relatórios 

 

 

PREVISÃO ORÇAMENTÁRIA 

 

- Não haverá gastos com aluguel de espaços, uma vez que utilizaremos a estrutura da 

EEFERP e FDRP no campus USP Ribeirão Preto e por meio de parceria, a estrutura do Sesc 

ou Teatros Municipais de Ribeirão Preto; 

 

- Coffee break – se levarmos em conta uma média de 1000 participantes (uma vez que não 

são todos que participam de todas as atividades a todo o momento), a R$ 15 cada 

participante, ficaria um valor aproximado de R$ 15.000,00 por Coffee break – como são 6 

no total = R$ 90.000,00 

 

- No Simpósio em 2022, o Sesc arcou com as despesas do transporte aéreo e hospedagem 

dos professores convidados – caso a parceria seja confirmada vamos tentar solicitar 



novamente. Caso a parceria não seja possível, vamos trabalhar os convites aos(às) 

palestrantes de acordo com a disponibilidade financeira (professores convidados que vão 

realizar transporte aéreo ou terrestre) – portanto, o nome dos(as) palestrantes será divulgado 

posteriormente; 

 

- Verificaremos a possibilidade dos professores bolsistas produtividade CNPq utilizarem 

seus recursos para participar do evento; 

 

- Ribeirão Preto tem elevada disponibilidade na rede hoteleira – caso a parceria com o Sesc 

não seja firmada e tenhamos que arcar com estes custos, acreditamos que será possível 

conseguir uma diária de hotel, por meio de parceria, para cada professor em um valor em 

torno de R$ 250 (hotel de bom padrão com café da manhã); 

 

- Quanto à van que transporta dos convidados do hotel para os locais de evento, caso a 

parceria com o Sesc não seja firmada e tenhamos que arcar com estes custos, a USP Ribeirão 

Preto dispõe de setor de transporte e é possível conseguir uma van por aproximadamente R$ 

500 a diária. 

 

Observações finais: 

- O(a) Diretor(a) Científico(a) terá participação por meio de representação em uma das 

atividades; 

- Fica garantida a participação de algum membro da Diretoria da SBAFS no evento, como 

convidado(a) na atividade de abertura. 
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PLANO DE TRABALHO 

Identificação do evento (Título, tema 
central)  

SIMPÓSIO NORDESTINO DE 
ATIVIDADE FÍSICA E SAÚDE 

TEMA - “Promovendo estilos de vida 
ativos, saúde e sustentabilidade no 
Nordeste” 

Proponente (Presidente e instituição)  Mariana Ferreira de Souza (Presidente)* 

Organização: 

Yara Lucy Fidelix* 

Bruno Remígio Cavalcante* 

José Fernando Vila Nova de Moraes* 

Leonardo Trevisan Gasques* 

Natália Albuquerque* 

* Universidade Federal do Vale do São 
Francisco - Univasf 

Dia e Horário (Liste os dias e horários do 
evento, desde o início até o término)  

13 e 14/11/2026 

 

Local/Localização (Indique a cidade/ 
estado que sediará o evento bem como onde 
o mesmo será realizado)  

Auditório Univasf – Campus, Sede - 
Petrolina, Pernambuco 

Público-alvo (Defina e descreva o seu 
público-alvo. Para a FECINTAFS, devem 
ser estudantes da educação básica)  

Estudantes de graduação, pós-graduação e 
profissionais da área da Educação Física 

Programa preliminar (Inclua as atividades 
principais que ocorrerão durante o evento, 
como palestras, painéis, workshops, 
apresentações de pôsteres, sessões de 
networking, assembleia etc.)  

Vide anexo I 

Descrição das Atividades (Forneça uma 
breve descrição do conteúdo de cada 
atividade para que os participantes saibam o 
que esperar) 

Mesas-redondas – Atividades estruturadas 
em formato de debate, compostas por 
convidados com diferentes formações e 
experiências, possibilitando a análise crítica 
de assuntos pertinentes sob perspectivas 
diversas. 

Conferências – Sessões de caráter 
expositivo e aprofundado, ministradas por 
pesquisadores ou profissionais de 
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reconhecida trajetória, voltadas à ampliação 
e consolidação do conhecimento na área de 
interesse. 

Apresentação de trabalhos – Espaço 
acadêmico destinado à divulgação de 
pesquisas, projetos e relatos de experiência 
desenvolvidos pelos participantes, com 
vistas à socialização do conhecimento e ao 
fortalecimento do diálogo científico. Serão 
feitas em formato de posters e apresentações 
orais.  

 

Intervalos/ Refeições/ Tempo livre 
(Descreva o que planeja para os intervalos 
entre as atividades, bem como para 
refeições, e se pretende oferecer atividades 
no tempo livre) 

Intervalos – Os períodos entre as atividades 
serão destinados à transição entre ambientes 
e às necessidades pessoais (como acesso a 
banheiros e hidratação), assegurando o bem-
estar dos participantes. 

Almoço/Tempo livre – Antes do horário 
destinado ao almoço, será realizada uma 
breve apresentação cultural, com duração 
aproximada de 15 minutos, favorecendo um 
momento de apreciação artística e 
descontração. 

Atividade física em grupo – Será oferecida 
uma atividade de lazer e integração por 
meio de um passeio de caiaque no rio, 
incentivando a prática de exercício físico, a 
socialização e a valorização do ambiente 
natural. 

 

Atividades Paralelas (Descreva se pretende 
ofertar atividades simultaneamente (como 
sessões paralelas ou workshops em 
diferentes salas)  

Cursos/oficinas - Atividades paralelas ou 
complementares à programação principal, 
voltadas para o aprofundamento teórico 
(cursos) e o desenvolvimento prático de 
habilidades (oficinas). Têm caráter 
educativo, formativo e interativo, podendo 
ser ministrados por especialistas 
convidados, pesquisadores ou profissionais 
reconhecidos na área. 
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Nome dos Palestrantes/Participantes (Se 
já houver palestrantes convidados ou 
participantes especiais, liste seus nomes e as 
atividades em que participarão) 

1. Leonardo Luz 
2. Thaynã Bezerra 
3. Clarice Maria de Lucena Martins  
4. Valter Cordeiro Barbosa Filho 
5. Emmanuelly Correia de Lemos 
6. Eduardo Caldas 
7. Ludmila Lucena Pereira Cabral 
8. Cíntia Ehlers Botton 
9. Elaine Cappellazzo Souto 
10. Saulo Oliveira 
11. Paulo Felipe Ribeiro Bandeira 
12. Antônio Henrique Germano Soares 
13. Paula Alves Monteiro 
14. David Ohara 
15. Danilo Rodrigues 

 
Obs1. Essa é uma lista de potenciais 
palestrantes, os quais ainda não 
foram contactados. O convite formal 
será feito somente se a Univasf for 
eleita como sede do SRAFS.  
Obs2. As atividades previstas estão 
no anexo I. 

Cerimônia de abertura e encerramento 
(Inclua uma sessão destinada a cerimônia de 
abertura e de encerramento, para resumir os 
pontos-chave discutidos durante o 
congresso e agradecer aos participantes, 
palestrantes e patrocinadores)  

 

Abertura – O evento será iniciado com 
uma apresentação cultural, como forma de 
acolhimento e integração dos participantes. 

Encerramento – O evento será finalizado 
com uma apresentação cultural, de caráter 
simbólico, para marcar o fechamento das 
atividades e promover um momento de 
celebração coletiva. 

 

Previsão orçamentária (Descreva os gastos 
previstos para o evento e possiblidades de 
captação de recurso)  

 

 

- Passagens (avião e ônibus) – estimativa 
R$10.000,00 

- Diárias (incluindo alimentação e 
hospedagem) - estimativa R$5.000,00 

- Material Visual e Gráfico - estimativa 
R$3.000,00 

- Coffee break - estimativa R$ 2.000,00 

- Auditório – gratuito (reserva Univasf) 
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- Aluguel suporte (estrutura metálica 
banners) - gratuito (reserva Univasf) 

- Projetores - gratuito (reserva Univasf) 

- Carros institucionais translado – gratuito 
(reserva Univasf) 

Total estimado: R$ 20.000,00 

Possibilidade de captação de recursos:  

- Patrocinadores 

- Proap Capes e Univasf (via Programa de 
pós-graduação em Educação Física PPGEF-
Univasf) 

- Inscrições 

- Comitê Paralímpico  

Contribuição do Diretor Científico da 
SBAFS para com o Evento (Os eventos 
associados à SBAFS devem prever a 
participação do Diretor Científico em 
alguma de suas atividades (ex. comitê 
científico, comitê organizador, 
representação)  

 

Dayse Motta – Comitê Organizador 

Participação de algum membro da Diretoria 
da SBAFS no Evento, como convidado da 
atividade de abertura (Os eventos 
associados à SBAFS devem prever a 
participação de um membro da diretoria na 
atividade de abertura)  

 

Danilo Rodrigues Pereira da Silva – 
Conferência de abertura 

Informações Adicionais  (Qualquer outra 
informação relevante, como instruções 
especiais, políticas do evento, informações 
de contato para emergências, etc.)  

 

Contatos: 

mariana.ferreirasouza@univasf.edu.br 

87 9 99020242 
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ANEXO I 

Cronograma Previsto 
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Palestrantes e Atividades 
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UNIVERSIDADE FEDERAL DE RONDÔNIA 

NÚCLEO DE SAÚDE 

DEPARTAMENTO DE EDUCAÇÃO FÍSICA 

 

 

 

RAFAEL MARTINS DA COSTA 
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1. Tema 

(Re)Construíndo e fortalecendo as (ferro)vias do conhecimento da atividade física 

e saúde no Norte do Brasil. 

 

2. Local 

Porto Velho, Rondônia, Brasil. 

 

3. Público-alvo 

Pesquisadores, profissionais e acadêmicos de todas as áreas interessadas e/ou 

relacionados à temática da Atividade Física e Saúde, especialmente da área da Educação 

Física. 

 

4. Proponente 

Rafael Martins da Costa (presidente) e Grupo de Estudo e Pesquisa em Educação 

Física e Saúde (GEPEFS-UNIR). O proponente principal tem bacharelado em Educação 

Física pela Universidade Federal do Amazonas (UFAM). Tem mestrado e doutorado em 

Educação Física na área de concentração em Atividade Física Relacionada à Saúde pela 

Universidade Federal de Santa Catarina (UFSC). É professor adjunto no Departamento 

de Educação Física da Universidade Federal de Rondônia (UNIR). É professor 

permanente do Programa de Pós-Graduação em Ciências do Movimento Humano 

(PPGCiMH) da UFAM e do Programa de Pós-Graduação em Psicologia (PPGPSI) da 

UNIR. É membro do Grupo de Estudo e Pesquisa em Educação Física e Saúde 

(GEPEFS/UNIR), colaborador do Núcleo de Pesquisa em Atividade Física e Saúde 

(NuPAF/UFSC) e do Laboratório de Estudo do Desempenho Humano 

(LEDEHU/UFAM). É membro associado da Sociedade Brasileira de Atividade Física e 

Saúde (SBAFS), do Colégio Brasileiro de Ciências do Esporte (CBCE), da Associação 

Brasileira de Saúde Coletiva (ABRASCO), da Sedentary Behaviour Research Network 

(SBRN), da International Network of Time-Use Epidemiologists (INTUE) e da Society 

for Theory and Research on Salutogenesis (STARS). Além disso, participou do 4º curso 

de Imersão em Atividade Física e Saúde Pública (PAPH - Brasil), realizado em 

Salesópolis-SP no ano de 2024.  
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5. Apresentação 

O “VII Simpósio de Atividade Física e Saúde da Região Norte: (Re)Construíndo 

e fortalecendo as (ferro)vias do conhecimento da atividade física e saúde no Norte do 

Brasil” tem como objetivo ampliar, qualificar e consolidar um espaço acadêmico-

científico voltado à reflexão crítica, socialização e construção de conhecimentos e 

práticas interventivas no campo da Atividade Física e Saúde.  

Previsto para ocorrer entre os dias 02 a 04 de setembro de 2026, o evento será 

realizado em formato híbrido, (preferencialmente) com atividades presenciais, como 

palestras, mesas-redondas e workshops. Trata-se de uma iniciativa coletiva de docentes, 

estudantes, pesquisadores e profissionais da área da Educação Física do Estado de 

Rondônia. O Simpósio terá como sede a cidade de Porto Velho, capital rondoniense 

localizada na fronteira com os estados do Amazonas (norte de Rondônia) e Acre (oeste 

de Rondônia).  

Com uma população superior a 460 mil habitantes (Brasil, 2022), Porto Velho é o 

município mais populoso de Rondônia e o quarto da Região Norte, atrás apenas de 

Manaus, Belém e Ananindeua. No ranking nacional, figura com o 49º município mais 

populoso e ocupa a 22ª posição entre as capitais estaduais em número de habitantes. 

Com extensão territorial de 34.090,95 km², é a maior capital estadual do país, 

superando, em área, os estados de Alagoas e Sergipe, além de diversos países, como 

Bélgica, por exemplo. Trata-se ainda do município fronteiriço mais populoso do Brasil e 

da única capital estadual cujo território faz fronteira com outro país, sendo este a Bolívia. 

Situada na margem leste do Rio Madeira, Porto Velho foi fundado em 4 de julho 

de 1907 pela empresa estadunidense Madeira Mamoré Railway Company, durante a 

construção histórica da Estrada de Ferro Madeira-Mamoré, liderada pelo magnata norte-

americano Percival Farquhar. Em 2 de outubro de 1914, foi legalmente criado como um 

município do Amazonas e, posteriormente, em 1943, transformou-se em capital do recém-

criado Território Federal do Guaporé. Em 1956 o território passou a ser chamado 

Rondônia, sendo elevado à categoria de estado da federação em 4 de janeiro de 1982. 

Especificamente sobre o evento, o “VII Simpósio de Atividade Física e Saúde da 

Região Norte: (Re)Construíndo e fortalecendo as (ferro)vias do conhecimento da 

atividade física e saúde no Norte do Brasil” contará com a participação de palestrantes de 

destaque nos âmbitos regional, nacional e internacional. As atividades serão 

desenvolvidas em formato de palestras, mesas-redondas e workshops, abordando temas 

emergentes no campo da Atividade Física e Saúde. O evento buscará fomentar o 
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pensamento crítico, fortalecer redes de colaboração científica e instigar pesquisadores, 

docentes, acadêmicos e profissionais a problematizarem suas práticas e produções no 

campo. 

Nesta perspectiva, a realização do evento será da Sociedade Brasileira de 

Atividade Física e Saúde (SBAFS), a organização está sob a responsabilidade do Grupo 

de Estudos e Pesquisa em Educação Física e Saúde (GEPEFS), do Departamento de 

Educação Física, lotado no Núcleo de Saúde (NUSAU) da Universidade Federal de 

Rondônia (UNIR). O Simpósio também contará com possíveis apoios de instituições e 

apoiadoras do evento como o Instituto Federal de Rondônia (IFRO - Campus Zona Norte 

e/ou Campus Calama) e o Instituto Vontade Ação e Saúde (IVAS), podendo tentar outras 

parcerias/apoios com a Fundação Rondônia de Amparo ao Desenvolvimento das Ações 

Científicas e Tecnológicas e à Pesquisa do Estado de Rondônia (FAPERO), a Secretaria 

Municipal de Esporte e Lazer (SEMES) e/ou a Superintendência da Juventude, Cultura, 

Esporte e Lazer (SEJUCEL).    

A programação prevê uma conferência de abertura, cinco mesas-redondas, dois 

workshops, uma conferência de encerramento e apresentações de trabalhos científicos em 

formato oral e de pôster. Sob uma abordagem ampliada, o evento estará estruturado a 

partir dos seguintes eixos temáticos: 1) Determinantes sociais, ambientais e culturais das 

práticas corporais e atividade física na região Amazônica; 2) Tecnologias digitais e 

metodologias inovadoras em pesquisa em atividade física e saúde; 3) Políticas públicas, 

promoção da saúde e equidade através da atividade física em populações vulneráveis; 4) 

Formação, intervenção e identidade profissional em Educação Física no âmbito da saúde 

na região Norte. 
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6. Programação Preliminar 

 

Dia 1 (02/09/2026) 

08:30–09:00 | Credenciamento e Welcome Coffee. 

 

09:00–10:30 | Abertura do Simpósio – Apresentação cultural com danças e músicas 

típicas apresentas por docentes e discentes dos cursos de artes e músicas do Departamento 

Acadêmico de Artes (DARTES), da Universidade Federal de Rondônia (UNIR); Palestra 

musical – Prof. Dr. Daniel Rogério Petreça (Universidade de Pernambuco – UPE). 

 

10:30–12:00 | Conferência de Abertura – Palestra pela Profª. Drª. Christianne de Faria 

Coelho Ravagnani (Universidade Federal de Mato Grosso do Sul – UFMS). 

 

12:00–14:00 | Intervalo para almoço. 

 

14:00–18:00 | Workshop 1: Como trabalhar a promoção da saúde através de práticas 

corporais e atividade física nas escolas a partir de uma perspectiva salutogênica? – Prof. 

Dr. Victor José Machado de Oliveira (Universidade Federal de Goías – UFG); e  

Workshop 2: Aplicação da Ciência da Implementação na área da Atividade 

Física e Saúde – Profª. Drª. Gabrielli Thaís de Mello (Texas A&M AgriLife Research – 

EUA). 

 

Dia 2 (03/09/26) 

09:00–10:30 | Mesa-Redonda 1 – Cenário da Atividade Física e Saúde em crianças e 

adolescentes na região Norte. 

Palestrantes: Prof. Dr. Dilson Rodrigues Belfort (Universidade Federal do Amapá – 

UNIFAP); Prof. Dr. Edson dos Santos Farias (UNIR); e Profª. Drª. Roseanne Gomes 

Autran (Universidade Federal do Amazonas – UFAM). 

 

10:30–12:00 | Mesa-Redonda 2 – Cenário da Atividade Física e Saúde e o Programa 

Saúde na Escola na região Norte. 

Palestrantes: Profª. Drª. Angeliete Garcez Militão (UNIR); Prof. Dr. Valter Cordeiro 

Barbosa Filho (Universidade Estadual do Ceará – UECE); e Prof. Dr. Victor José 

Machado de Oliveira (UFG). 



8 
 

 

12:00–14:00 | Intervalo para almoço. 

 

14:00–15:30 | Apresentações de pôsteres. 

 

15:30–17:00 | Mesa-Redonda 3 – Cenário da Atividade Física e Saúde e envelhecimento 

na região Norte. 

Palestrantes: Profª. Drª. Bianca Callegari (Universidade Federal do Pará – UFPA); Profª. 

Drª. Inês Amanda Streit (UFAM); e Profª. Drª. Tatiane Gomes Teixeira (UNIR). 

 

Dia 3 (04/09/26) 

09:00–10:30 | Mesa-Redonda 4 – Cenário da pesquisa dos comportamentos de 

movimento de 24 horas na região Norte. 

Palestrantes: Prof. Dr. André de Araújo Pinto (Universidade Estadual de Roraima – 

UERR); Prof. Dr. Bruno Gonçalves Galdino da Costa (McGill University – Canadá); e 

Prof. Dr. Marcus Vinícius Nascimento Ferreira (Universidade Federal do Tocantins – 

UFT). 

 

10:30–12:00 | Apresentações orais. 

 

12:00–14:00 | Intervalo para almoço. 

 

14:00–15:30 | Mesa-Redonda 5 – Cenário das Políticas Públicas para promoção da 

atividade física e esporte na região Norte. 

Palestrantes: Prof. Dr. Daniel Rogério Petreça (UPE); Prof. Esp. Ítalo Rodrigo Soares 

Aguiar Reis (Secretaria Municipal de Esporte e Lazer de Porto Velho – SEMES); e Prof. 

Dr. Ramón Nuñez Cardenas (UNIR). 

 

15:30–17:00 | Conferência de Encerramento – Palestra pelo Prof. Dr. Bruno Gonçalves 

Galdino da Costa (McGill University – Canadá).



9 
 

7. Previsão orçamentária: 

 

Categoria Descrição Quantidade Valor unitário (R$) Subtotal (R$) 

Deslocamento aéreo Passagens nacionais e internacionais para 12 palestrantes não locais 12 4.000,00 48.000,00 

Hospedagem  Cinco dias (um dia antes do Simpósio + três dias do Simpósio + um 

dia após o Simpósio) para 12 palestrantes 

12 x 5 = 60 400,00 24.000,00 

Alimentação Cinco dias (um dia antes do Simpósio + três dias do Simpósio + um 

dia após o Simpósio) para 12 palestrantes 

12 x 5 = 60 200,00 12.000,00 

Transporte local e 

honorários 

Estimativa de traslado aeroporto–hotel–local + ajuda de custo para 

12 palestrantes 

12 300,00 3.600,00 

Coffee break R$ 15,00 por pessoa 100 

participantes 

x 3 dias = 

300 

15 4.500,00 

Espaço e 

Infraestrutura 

Salas de aula, corredores e auditórios da UNIR ou do Instituto 

Federal de Rondônia (IFRO) 

- - - 

Materiais de Apoio Fornecimento pela Pró-Reitoria de Cultura, Extensão e Assuntos 

Estudantis (PROCEA) da UNIR. 

- - - 

Brindes e Pastas Fornecimento pela Pró-Reitoria de Cultura, Extensão e Assuntos 

Estudantis (PROCEA) da UNIR. 

- - - 
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Serviços de Áudio e 

Vídeo 

Assistência de técnicos administrativos da UNIR ou do IFRO. - - - 

Total = R$ 92.100,00  
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8. Contribuição da Direção Científica da SBAFS para com o Evento 

A Direção Científica da SBAFS (a consultar Profª. Drª. Daisy Motta Santos - 

UFMG) contribuirá para com o evento de forma a liderar ou coliderar toda a comissão 

científica do Simpósio, principalmente na análise dos trabalhos enviados e outros 

assuntos que a comissão científica considerarem pertinentes.  

 

9. Participação de algum membro da Direção da SBAFS no Evento 

A Presidência da Direção da SBAFS (a consultar Profª. Drª. Christianne de Faria 

Coelho Ravagnani - UFMS) contribuirá para com o evento de forma a ministrar a palestra 

de abertura do Simpósio, contribuindo com reflexões sobre perspectivas e desafios da 

realização de pesquisas e atuação de profissionais de Educação Física na área da 

Atividade Física e Saúde na região Norte do Brasil.  

 

 

 


