
                                                                                     
 

  
SOCIEDADE BRASILEIRA DE ATIVIDADE FÍSICA E SAÚDE 

 
 EDITAL N° 02/2024 

 
PROCESSO SELETIVO DE CANDIDATOS PARA O  

4º CURSO DE IMERSÃO EM ATIVIDADE FÍSICA E SAÚDE PÚBLICA 
   

PHYSICAL ACTIVITY AND PUBLIC HEALTH - PAPH BRAZIL 
  
A Diretoria da Sociedade Brasileira de Atividade Física e Saúde no uso de suas 
atribuições, torna público o presente Edital, que regula as condições de seleção e 
participação no 4º Curso de Imersão em Atividade Física e Saúde Pública, no ano de 
2024. O Edital foi aprovado em reunião de diretoria, realizada no dia 27/05/2024 
 
 
Da Realização, Chancela e Organização 
  
Art. 1º - O 4º Curso de Imersão em Atividade Física e Saúde - 4º Physical Activity and 
Public Health - Brazil (PAPH-Brasil), será realizado pela Sociedade Brasileira de 
Atividade Física e Saúde (SBAFS) sob a chancela da Internacional Society for Physical 
Activity and Health (ISPAH), em parceria com o Grupo de Estudos e Pesquisas 
Epidemiológicas em Atividade Física e Saúde da Universidade de São Paulo - USP 
(liderado pelo Prof. Dr. Alex Florindo) em cooperação com o Prof. Dr. Pedro C. Hallal, da 
Universidade de Illinois Urbana-Champaign, entre os dias 8 e 13 de setembro de 2024, 
em Salesópolis-SP. 
  
Art. 2º - O curso será realizado em um modelo de imersão, com atividades pela manhã, 
tarde e noite e número reduzido de cursistas, para propiciar aos participantes a relação 
direta e mais intimista com pesquisadores experientes de diferentes regiões do país.  
  
Dos objetivos, Carga horária e Certificação 
  
Art. 3º - O objetivo do PAPH-Brasil é oferecer aos pesquisadores em início de carreira 
acadêmica um aprofundamento em pesquisa científica e oportunizar o debate acerca 
das políticas em atividade física e saúde pública no Brasil e no mundo. 
  
Art. 4º - O curso abordará temas que buscam desenvolver habilidades de pesquisa, 
auxiliar a captação de recursos por pesquisadores iniciantes, capacitar os pesquisadores 
para desenvolvimento de projetos com ênfase na atividade física que atendam às 
demandas da sociedade e do Sistema Único de Saúde além de despertar lideranças e 
cooperações nacionais e internacionais na área da atividade física e saúde pública.  
  
Art. 5º - O curso terá carga horária total de 50 horas, com emissão de certificado pela 
Sociedade Brasileira de Atividade Física e Saúde – SBAFS. 
  
Das vagas 
  
Art. 6º - Serão disponibilizadas 20 (vinte) vagas a serem distribuídas preferencialmente: 



                                                                                     
 

  
§1° - 02 (duas) vagas para professores/pesquisadores,  titulados doutores para cada 
região do Brasil (Norte, Sul, Sudeste, Nordeste e Centro-Oeste). 
  
§2° - 02 (duas) vagas para estudantes regularmente matriculados em curso de doutorado 
de programas pós-graduação para cada região do Brasil (Norte, Sul, Sudeste, Nordeste 
e Centro-Oeste); 
  
§3° - As vagas não preenchidas de cada região serão remanejadas para outras regiões 
com mais candidatos inscritos, observando-se os currículos dos interessados. 
  
Dos critérios de seleção e participação 
  
Art. 7º - Os candidatos deverão, obrigatoriamente: 
        a) ser sócio ativo da SBAFS (anuidade quitada); 
        b) ser estudante de pós-graduação (doutorado) e/ou recém doutor (últimos 10 
anos); 
        c) residir no Brasil. 
 
Art. 8º - Em caso de empate ou número de inscritos maior que o número de vagas 
oferecidas, os critérios utilizados para classificação serão por ordem:  

1) local de moradia, respeitando a garantia de no mínimo 04 (quatro) vagas para 
cada região do país; 

2) Currículo Lattes, sendo que o candidato com o histórico de maior aproximação à 
temática de atividade física e saúde pública terá preferência à vaga. 

  
Art. 9º - Caso o candidato aprovado e convocado não efetue o pagamento da inscrição 
no curso no prazo estipulado, será convocado o candidato subsequente. 
  
 Da inscrição para seleção 
  
Art. 10º - A inscrição para seleção será gratuita, obrigatoriamente por meio do Formulário 
de Inscrição (https://forms.gle/5e68cT64gf8RFriw8), com a seguinte documentação em 
anexo: 

a) documento de identificação pessoal (CNH, RG ou passaporte); 
b) diploma de doutorado, da Ata de Defesa ou comprovante de matrícula em curso 

de pós-graduação em nível de doutorado; 
c) link do Currículo Lattes; 
d) comprovante de residência; 
e) comprovante de quitação da anuidade com a SBAFS. 

  
Dos Palestrantes e Programação 
  
Art. 11º - Os palestrantes confirmados são: 

Prof. Dr. Pedro C. Hallal (University of Illinois Urbana-Champaign); 
Prof. Dr. Rodrigo Reis (Washington University in Saint Louis); 
Prof. Dr. Michael Beets (University of South Carolina); 
Prof. Dr. Alex Florindo (USP); 
Prof. Dr. Raphael Ritti (UNINOVE); 

https://forms.gle/5e68cT64gf8RFriw8


                                                                                     
 

Profa. Dra.Christianne Coelho Ravagnani (UFMS); 
Prof. Dr. Daniel Umpierre (UFRGS); 
Profa. Dra. Grace Angélica de Oliveira Gomes (UFSCAR); 
Profa. Dra. Marília Velardi (USP); 
Profa. Dra. Roseanne Gomes  Autran (UFAM); 
Prof. Dr. Mauro Virgílio   Gomes de Barros (UPE); 
Prof. Dr. José Cazuza de Farias Júnior (UFPB); 
Prof. Dr. Paulo Guerra (Unesp); e 
Profa. Dra. Kelly Samara (UFSC). 

  
Art. 12º - Na programação estão previstas palestras, discussões em grupo e reuniões 
individuais com os professores. 
 
Parágrafo único – O idioma oficial do curso será língua portuguesa, contudo poderão                           
ocorrer palestras em língua inglesa. 
  
Art. 13º - Todos os cursistas terminam a sua participação no PAPH com a apresentação 
de um projeto de pesquisa em atividade física. 
  
Art. 14º - Grade de programação: 
 

Atividade Tema 

Aulas diurnas 

Delineamento de intervenções de AF na escola 

When and where should we target physical activity interventions for 
youth? 

Como obter financiamento nacional e internacional para pesquisas 
e eventos em AF e saúde  

Delineamento de estudos clínicos em atividade física e saúde 

Revisões sistemáticas e meta-análises em atividade física e saúde 

Como escrever e ser um bom revisor de artigos científicos?   

Delineamento e análises de estudos prospectivos de AF e 
ambiente 

Ciência aberta e o enfrentamento das desigualdades na ciência 

AF e promoção da saúde no contexto do SUS 

Intervenções em AF no contexto do SUS 



                                                                                     
 

Delineamento e análise de pesquisas qualitativas em atividade 
física e saúde 

Palestras 
noturnas 

A SBAFS e a atividade física e saúde no Brasil: passado, presente 
e futuro 

Projetos em atividade física: da intervenção à implementação 

Evolução da pesquisa em AF e saúde fora do eixo Sul-Sudeste no 
Brasil 

Delineamento e análise de estudos prospectivos de atividade física 
em jovens 

Liderança e gerenciamento de projetos de pesquisa na AF e saúde  

Apresentações Apresentações dos projetos pelos discentes 

 
  
Do cronograma 
  
Art. 15º - A seleção de participantes do 4º PAPH-Brasil seguirá o cronograma: 
  

Cronograma 

Etapa Data 

Inscrições para seleção, via formulário¹ 30/05/2024 a 09/06/24 

Prazo para pagamento da anuidade² até 09/06/2024 

Análise das inscrições 13/06/2024 a 17/06/2024 

Divulgação do resultado preliminar da seleção³ 18/06/2024 

Prazo para apresentação de recurso4 19/06/2024 

Divulgação do resultado final e convocação para inscrição³ 21/06/2024 

1As inscrições deverão ser realizadas unicamente por meio do formulário: 
https://forms.gle/5e68cT64gf8RFriw8. 
2O candidato deverá estar com a anuidade quite válida até a data final do curso. Para conferir a 
validade da anuidade, bem como as taxas, formas de pagamento e quitação, o candidato deverá 
acessar a área do associado no site da SBAFS: https://sbafs.org.br/. 
3Os resultados serão divulgados nos canais oficiais da SBAFS, via site https://sbafs.org.br/ e via 
Instagram @sbafs_. 

https://forms.gle/5e68cT64gf8RFriw8
https://sbafs.org.br/
https://sbafs.org.br/


                                                                                     
 
4Os recursos deverão ser encaminhados para o e-mail: sbafs@sbafs.org.br. 

  
Dos valores do curso e formas de pagamento 
  
Art. 16º - O valor de matrícula no curso é de R$2.000,00 (à vista) ou R$2.240,00 (em até 
6x no cartão de crédito). 
 
Art. 17º - No valor da matrícula está incluído: 
a) Hospedagem em quarto duplo com pensão completa (café da manhã, almoço e 
jantar, servidos em buffet, no hotel); 
b) Translado de chegada (Aeroporto Internacional de Guarulhos – Hotel; 
c) Translado de partida (Hotel - Aeroporto Internacional de Guarulhos). 
 
Art. 18º - Serão aceitas as seguintes formas de pagamento 
a) Cartão de débito; 
b) Cartão de crédito (podendo ser parcelado em até 6 vezes); 
c) Transferência ou pix para a conta da SBAFS. 
  
Parágrafo único – O pagamento só deverá ser efetuado após o resultado final da 
seleção. 
  
Das disposições gerais 
  
Art. 19º - É dever do candidato acompanhar os prazos deste edital, bem como preencher 
corretamente a ficha de inscrição e anexar os documentos solicitados. 
  
Art. 20º - A SBAFS não se responsabiliza por inscrição incompleta (faltando 
documentos). 
  
Art. 21º - Os casos omissos serão tratados pela Comissão Organizadora do 4º PAPH-
Brasil. 
  
Art. 22º - Ao realizar a inscrição, o candidato concorda com o estabelecido neste edital. 
 
Para esclarecimento de dúvidas sobre este edital, entre em contato conosco: 
sbafs@sbafs.org.br. 
 
A SBAFS conta com o apoio da Coordenação de Aperfeiçoamento de Pessoal de Nível 
Superior´(Capes) para a realização deste evento (Edital PAEP 37/2023). 
  

 
_______________________________ 
Christianne de Faria Coelho-Ravagnani 

Presidente da Sociedade Brasileira de Atividade Física e Saúde 
2024-2026 

 


