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CANDIDATURA 

 
 

XV CONGRESSO BRASILEIRO DE ATIVIDADE 

FÍSICA E SAÚDE DA SOCIEDADE BRASILEIRA DE 

ATIVIDADE FÍSICA E SAÚDE EM 2025 

 

PROPONENTE: ESCOLA DE EDUCAÇÃO FÍSICA E 

ESPORTE DE RIBEIRÃO PRETO (EEFERP) DA 

UNIVERSIDADE DE SÃO PAULO (USP) 

 

 

 

RIBEIRÃO PRETO 



Este documento tem por finalidade apresentar a candidatura da Escola de Educação 

Física e Esporte de Ribeirão Preto da Universidade de São Paulo (EEFERP-USP) para 

sediar o “XV Congresso Brasileiro de Atividade Física e Saúde (CBAFS)” da Sociedade 

Brasileira de Atividade Física e Saúde (SBAFS). A proposta é que o evento seja realizado 

em 13, 14 e 15 de novembro de 2025 (quinta a sábado), na cidade de Ribeirão Preto/SP. 

Gostaríamos de destacar que a EEFERP-USP realizou em 2022, o “V Simpósio de 

Atividade Física e Saúde da região Sudeste”, em parceria com o Serviço Social do 

Comércio (Sesc). O feedback positivo recebido tanto dos inscritos no Simpósio quanto dos 

professores convidados para ministrar as atividades, é a principal motivação para 

apresentarmos esta proposta de sediar um dos principais eventos relacionados à atividade 

física e saúde do nosso país e de grande repercussão internacional, principalmente na 

América Latina. 

Realizamos uma primeira conversa com a gestão do Sesc Ribeirão Preto e há 

espaço para apresentarmos a proposta de parceria também para o CBAFS 2025, caso 

sejamos escolhidos como sede. Em complemento, pretendemos buscar parceria com os 

outros cursos de Educação Física da USP na Escola de Artes e Ciências Humanas (EACH) 

e Escola de Educação Física e Esporte (EEFE) - faremos contatos para propor a 

colaboração. A ideia é ter estes docentes na Comissão Organizadora, 

liderando/participando das Comissões específicas. Ainda, convidar e buscar incluir ao 

menos um docente das demais Universidades Públicas do Estado de São Paulo na 

Comissão Organizadora: Universidade Estadual Paulista (UNESP) campus Rio Claro, 

Bauru e Presidente Prudente; Universidade Federal Paulista (UNIFESP) campus Santos; 

Universidade Estadual de Campinas (UNICAMP) campus Campinas e Limeira; e, 

Universidade Federal de São Carlos (UFSCAR). O espaço também estará aberto para 

colaboração de docentes e demais interessados das Universidades privadas. Esta estratégia 

busca não somente o apoio para o evento, como também facilitar a divulgação do evento e 

a busca ativa por participantes. 

O CBAFS já foi sediado em quatro regiões do país, com exceção do Sudeste, e em 

suas 14 edições foi realizado predominantemente na região Sul, inclusive o do presente ano 

está sendo realizado em Garobapa/SC, região Sul. As últimas edições foram realizadas em 

Manaus/AM, região Norte em 2021; Bonito/MS, região Centro-Oeste em 2019; 

Florianópolis/SC, região Sul em 2017 e São Luiz/MA, região Nordeste em 2015. Dessa 

forma, a realização do CBAFS na região Sudeste, em específico na cidade de Ribeirão 



Preto/SP, atenderia uma ideia de rodízio entre as regiões e facilitaria o acesso ao evento 

pelos estudantes e pesquisadores das cidades ao redor. 

 
A Escola de Educação Física e Esporte de Ribeirão Preto (EEFERP/USP) 

Estando entre as mais novas Unidades da Universidade de São Paulo, a EEFERP- 

USP iniciou suas atividades acadêmicas e administrativas em 2009 com a missão de 

oferecer ensino de qualidade, gerar e disseminar conhecimento e inovações nas áreas de 

Educação Física e de Esporte por meio das atividades de ensino, pesquisa e extensão, em 

consonância e interação constante com a sociedade. A EEFERP-USP vem consolidando 

seu espaço, tanto no cenário nacional como no internacional, por meio do engajamento de 

todos os docentes com o ensino, a pesquisa, a extensão e a articulação de cada um com as 

necessidades e tendências atuais da área. Isso é comprovado pelas publicações em 

periódicos de alto impacto, pelo aumento na captação de recursos financeiros, nos 

intercâmbios, nas parcerias internacionais, na manutenção de Grupos de Pesquisa 

certificados pelo CNPq e na atuação dos pesquisadores enquanto editores e revisores de 

renomados periódicos científicos nacionais/internacionais. A consolidação do ensino de 

graduação, por sua vez, encontra ressonância objetiva nos resultados das avaliações 

externas, como do Conselho Estadual de Educação e nas avaliações realizadas pelo Guia  

de Estudante, da editora Abril e pelo Guia da Faculdade – Estadão, tendo sido avaliada 

como instituição com o certificado de qualidade cinco estrelas. No programa de Pós- 

Graduação, o curso de mestrado acontece desde 2015 e recentemente o curso de doutorado 

foi aprovado pela CAPES, aguardando apenas a homologação para lançar edital de 

processo seletivo. 

Destaca-se que a EEFERP-USP já sediou eventos semelhantes. Além do V 

Simpósio de Atividade Física e Saúde da Região Sudeste (2022) que contou com 

aproximadamente 250 inscritos, gostaríamos de destacar a realização do VI Congresso 

Latino-Americano de Estudos Socioculturais do Esporte (2018), que contou com 

aproximadamente 350 inscritos; e, o VII Congresso ABRAPESP de Psicologia do Esporte 

(2019), que contou com aproximadamente 300 inscritos. Como demonstrado, a 

comunidade da EEFERP-USP tem experiência prévia exitosa na organização de eventos 

científicos e sediar o “XV Congresso Brasileiro de Atividade Física e Saúde”, em 2025, 

seria uma honra para todos os membros da EEFERP. 



Os coordenadores da proposta 

 
 

Prof. Dr. Átila Alexandre Trapé 

Profissional de Educação Física (FEF-UNICAMP), com mestrado e doutorado em 

Ciências (USP). Docente e orientador no Programa de Pós-Graduação, Mestrado em 

Educação Física e Esporte da EEFERP-USP, responsável pelas disciplinas de “Saúde 

Coletiva e Educação Física” na graduação e pós-graduação e “Gestão em Educação Física 

e Esporte” na graduação. Líder do Grupo de Estudos e Pesquisas em Educação Física e 

Saúde (Instagram: https://www.instagram.com/gepefs.usp/). Membro do Consórcio 

Acadêmico “Formação interprofissional na atenção primária à saúde: inovação e  

integração entre universidade, serviço e comunidade”. Tutor no Programa de Educação 

pelo Trabalho na Saúde (PET-Saúde). Coordenador da pesquisa AEROBICOVID, com 

projeto aprovado e financiado pelo Programa USP Vida e Pró-Reitoria de Pesquisa da 

USP, que promoveu atividades físicas no contexto pós-covid 19 (R$ 375.000,00 em 

recursos captados). Um dos coordenadores do projeto de extensão “Programa de Atividade 

Física para Adultos” da EEFERP-USP, que atualmente atende aproximadamente 100 

participantes nas atividades presenciais na EEFERP-USP, 30 participantes no grupo de 

aconselhamento para atividades físicas online e realiza atividades de promoção da 

atividade física extramuros, diretamente nas comunidades. Coordenador do Grupo de 

Trabalho em “Práticas corporais e atividades físicas na Atenção Primária à Saúde” da 

SBAFS (2021-2023). Presidente da Comissão de Inclusão e Pertencimento da EEFERP- 

USP (2022-2025) e vice-presidente da Comissão de Cultura e Extensão da EEFERP-USP 

(2021-2025). Nos últimos anos foi responsável por organizar anualmente a Jornada 

Científica da Universidade Paulista (UNIP) entre 2013 e 2019, fez parte da comissão 

organizadora da 19ª Feira USP e as Profissões - Campi Interior (2021) e foi um dos 

coordenadores do V Simpósio de Atividade Física e Saúde da região Sudeste da SBAFS. 

 
Profa. Dra. Camila de Moraes 

Profissional de Educação Física, com mestrado e doutorado em Ciências da Motricidade 

(UNESP Rio Claro). Docente e orientadora no Programa de Mestrado em Educação Física 

e Esporte da EEFERP-USP, responsável pelas disciplinas de programas de exercício físico 

para pessoas com condições especiais de saúde. Líder de Grupo de Estudo e Pesquisa 

Exercício Físico em Condições Especiais de Saúde (GEPEiCES). Membro do Consórcio 

Acadêmico “Formação interprofissional na atenção primária à saúde: inovação e 

https://www.instagram.com/gepefs.usp/


integração entre universidade, serviço e comunidade”. Coordenadora do projeto de 

extensão “Programa de Exercício Físico em USF do distrito oeste da cidade de Ribeirão 

Preto”. Participou como tutora da última edição do PET-Educação Interprofissional 

financiado pelo MS/OPAS. Participou da coordenação na ampliação do projeto e 

promoção de atividades físicas no contexto pós-covid na EEFERP/USP e na Unidade de 

Saúde da Família Paulo Gomes Romeo. Uma das coordenadoras do projeto de extensão 

“Programa de Atividade Física para Adultos” da EEFERP-USP, que atualmente atende 

aproximadamente 100 participantes nas atividades presenciais na EEFERP-USP, 30 

participantes no grupo de aconselhamento para atividade física online e realiza atividades 

de promoção da atividade física extramuros, diretamente nas comunidades. Presidente da 

Comissão de Pesquisa e Inovação da EEFERP-USP (2023-2025) e vice-presidente da 

Comissão de Inclusão e Pertencimento da EEFERP-USP (2022-2025). Foi uma das 

coordenadoras do V Simpósio de Atividade Física e Saúde da região Sudeste. Nos últimos 

cinco anos participou de comissões organizadoras de eventos científicos como o VI 

Congresso Latinoamericano de Estudos Socioculturais do Esporte (2018), VIII Simpósio 

em Ética no Uso de Animais da Prefeitura do campus da USP-RP (2017), VIII Forum on 

Neurobiology of Stress e II Symposium of Serotonin in Anxiety and Depression (2016); 

eventos de cultura e extensão como comissão organizadora da 19ª Feira USP e as 

Profissões - Campi Interior (2021), a 15ª Feira USP e as Profissões - Campi Interior (2017) 

e o Programa de Visita Monitorada na EEFERP (2017). 

 
Proposta de programação do evento 

A programação do evento segue a base do V Simpósio de Atividade Física e Saúde 

da região Sudeste da SBAFS, realizado em Ribeirão Preto/SP, em 2022. O evento ocorreu 

de forma satisfatória e acreditamos que a utilização dos espaços foi irrestrita, o que 

possibilitou a realização de atividades teóricas e práticas aos participantes. Pretendemos 

seguir de forma similar, ajustando a partir do que foi identificado como possibilidades de 

melhora pela Comissão Organizadora e feedback dos inscritos e professores convidados, e 

aumentando as atividades uma vez o CBAFS será um evento maior que o Simpósio 

Regional. Alguns aspectos iniciais foram discutidos e o evento pretende ser desenvolvido a 

partir da percepção de que: 

- Muitas políticas e ações de promoção da saúde e da atividade física se desenvolvem 

por meio do oferecimento de condições iguais às pessoas – neste sentido o que se 

observa, são pessoas com características específicas participando de projetos nas 



Universidades, Unidades de Saúde e outros espaços. Onde está a representatividade 

de pessoas pretas, pardas, indígenas, pessoas com deficiência e pessoas transgênero 

nestes espaços? 

- Um estudo (Mielke et al., 2022 - https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC8739989/) 

a partir dos dados da Pesquisa Nacional de Saúde (PNS) em 2013, indicou que 

entre os homens brancos, com ensino superior e no quartil mais alto de renda (estes 

representavam 3% da população), 48% foram considerados ativos fisicamente; em 

contrapartida, mulheres não brancas, com baixa escolaridade e baixa renda (estas 

representavam 8,1% da população), 9,8% foram consideradas ativas fisicamente. 

Precisamos olhar a partir da interseccionalidade! 

Neste sentido, a proposta de tema para o evento será: “Queremos mais do que 

igualdade e inclusão: por equidade, integração e pertencimento na promoção da atividade 

física”. 

 
O evento acontecerá no formato presencial, com atividades no campus da USP em 

Ribeirão Preto e no Sesc Ribeirão Preto, se a parceria for confirmada, ou em algum dos 

Teatros de Ribeirão Preto. Se houver recursos financeiros, uma empresa será contratada e 

algumas atividades serão gravadas e após a realização do evento, disponibilizadas por meio 

do perfil/canal da SBAFS no Instagram e YouTube. 

A estrutura dos espaços no Campus USP Ribeirão Preto, permitirá, inicialmente a 

inscrição de 650 participantes no evento. Considerando os membros da comissão 

organizadora, de apoio logístico e palestrantes do evento poderemos ter uma circulação de 

até 750 pessoas. Para a cerimônia de abertura, quando poderemos ter um maior número de 

pessoas presentes, levando em conta a presença de autoridades locais, poderemos contar 

com a estrutura do Ginásio de Esportes do Sesc, assim como no V Simpósio de Atividade e 

Saúde da região Sudeste, em 2022; ou há ainda a possibilidade de utilização do Teatro 

Municipal de Ribeirão Preto ou o Teatro Pedro II, cartão postal da cidade. Caso o número 

de inscritos no período promocional supere as expectativas, poderemos ajustar algumas 

atividades para espaços ainda maiores. 

As atividades serão realizadas em três dias de evento, entre 13 e 15 de novembro de 

2025, conforme é apresentado no Quadro 1. 

https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC8739989/


 
 

 

O primeiro dia de evento, 13 de novembro de 2025, período da manhã, será 

realizado nas instalações da EEFERP-USP com o credenciamento e na sequência o 

oferecimento de minicursos. Os minicursos serão oferecidos em um período de quatro 

horas, com intervalo para o coffee break após as duas primeiras horas. Percebemos no 

Simpósio em 2022 que faltou tempo. As 2h a 2h30 oferecidas para o minicurso fez com 

que os ministrantes tivessem que acelerar o desenvolvimento ou não considerar realizar 

atividades de integração ou práticas. Por isso, para o CBAFS 2025, a proposta serão 

minicursos com 4 horas de duração. As inscrições nestes minicursos serão realizadas 

previamente de acordo com o interesse dos participantes do evento. Será cobrado um valor 

complementar para que os participantes avaliem se realmente conseguem participar e não 

tenhamos tantas faltas no dia, ainda mais tratando-se da primeira atividade do evento. Os 



minicursos acontecerão de forma simultânea em diversos espaços da EEFERP-USP 

(auditório e salas de aulas, além dos ginásios, laboratórios e a piscina). Após a finalização 

das atividades da manhã, teremos o intervalo para o almoço. 

As atividades do período da tarde, no dia 13 de novembro de 2025, poderão 

acontecer nas instalações do Sesc Ribeirão Preto, se a parceria for confirmada; ou, nos 

teatros da cidade por meio de apoio da Prefeitura Municipal de Ribeirão Preto. O 

credenciamento continuará no período da tarde e também nos dias seguintes. Teremos a 

secretaria do evento funcionando de forma contínua. A primeira atividade será o pré- 

congresso das 15h às 17h, coordenado pelos Grupos de Trabalho (GTs) da SBAFS. A 

sugestão será uma reunião aberta na primeira hora e uma atividade a ser definida pelos  

GTs na segunda hora. Teremos um breve intervalo e a abertura do evento acontecerá neste 

mesmo dia às 18h e contará com uma breve cerimônia de abertura com a presença das 

autoridades, palavra dos organizadores, seguida de conferência, com apresentação 

relacionada à temática do evento. Para encerrar as atividades do primeiro dia, teremos uma 

apresentação cultural proposta pelo Sesc, se a parceria for confirmada; ou com um dos 

grupos que desenvolvem atividades culturais do Campus USP Ribeirão Preto. 

. No segundo e o terceiro dias (14 e 15 de novembro, respectivamente), período da 

manhã, serão realizados nas instalações da EEFERP-USP e teremos as apresentações orais 

dos trabalhos. Nossa estrutura e estratégia inicial permitirão a apresentação de até 252 

trabalhos que serão publicados na Revista Brasileira de Atividade Física e Saúde. Se for 

necessário, poderemos ajustar para um número maior. Não teremos sessão de pôsteres. 

Assim como nos minicursos, as apresentações de trabalho de forma oral, acontecerão 

simultaneamente nas salas de aula e auditório da EEFERP (disponibilidade de nove 

espaços). Os participantes do Simpósio terão livre acesso às apresentações orais, que será 

divulgada anteriormente. Após a finalização das atividades da manhã, teremos o intervalo 

para o almoço. No dia 14 de novembro, teremos o segundo dia de oferecimento dos 

minicursos e o segundo dia de apresentação de trabalhos no formato oral. Estas atividades 

acontecerão de forma simultânea, conforme descrição apresentada dom primeiro dia. No 

dia 15 de novembro, teremos o terceiro de apresentação de trabalhos orais nos espaços já 

indicados e a sessão de pôsteres no ginásio poliesportivo. 

No período da tarde do segundo e terceiro dias (14 e 15 de novembro, 

respectivamente), as atividades acontecerão na Faculdade de Direito de Ribeirão Preto 

(FDRP). Serão realizadas mesas temáticas simultâneas no anfiteatro e auditório, além da 

conferência de encerramento e sessão premiação dos trabalhos destacados em cada área. A 



última atividade no último dia de evento será a Assembleia Geral da SBAFS. Após a 

finalização das atividades do CBAFS 2025, realizaremos uma confraternização na “Toca 

do Urso”, cervejaria bastante tradicional da cidade da marca “Colorado”. 

Além das atividades relacionadas ao tema central do Congresso e de interesse da 

atividade física e saúde, pretendemos realizar mesas temáticas e conferências que possam 

apresentar e fortalecer a disseminação de importantes documentos e cursos lançados pelo 

Ministério da Saúde nos últimos anos: 

- Guia de atividade física para a população brasileira (2021) - 

https://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/guia_atividade_fisica_populacao_brasileira.pdf; 

- Guia de atividade física para a população brasileira (2021) – recomendações para 

gestores e profissionais de saúde - 

http://189.28.128.100/dab/docs/portaldab/publicacoes/guia_atv_gestores.pdf; 

- Curso UNASUS - Promoção da atividade física na Atenção Primária à Saúde e 

sua inserção nos instrumentos de planejamento e de gestão do SUS (2023) - 

https://www.unasus.gov.br/cursos/curso/46869; 

- Recomendações para o Desenvolvimento de Práticas Exitosas de Atividade Física 

na Atenção Primária à Saúde do Sistema Único de Saúde (2021) - 

http://189.28.128.100/dab/docs/portaldab/publicacoes/desenvolvimento_atividade_fisica.pdf; 

- GAB - Guia de Orientação para o breve aconselhamento sobre atividade física na 

Atenção Primária à Saúde do SUS (previsão de lançamento 2023) - 

https://www.gov.br/saude/pt-br/acesso-a-informacao/participacao-social/consultas- 

publicas/2022/consulta-publica-guia-de-oirientacao-para-o-aconselhamento-breve-sobre-atividade- 

fisica-na-atencao-primaria-a-saude-do-sistema-unico-de-saude/anexo-1-guia-de-orientacao-para-o- 

aconselhamento-breve-sobre-atividade-fisica-na-aps-do-sus_livro.pdf 

- DORI - Documentos ORIentadores aos profissionais de educação física da 

atenção primária à saúde do Sistema Único de Saúde (previsão de lançamento em 2024) - 

https://www.instagram.com/dori_dcnt/ 

- entre outros, a partir de contato com o Núcleo responsável pela Atividade Física 

no Ministério da Saúde e sugestões da SBAFS e Comissão Organizadora. 

 
Gestão e logística do evento 

A presente proposta foi aprovada pelo Conselho Técnico-Administrativo (CTA) e 

conta com o apoio da Direção da EEFERP/USP (Anexo A), bem como das comissões 

estatutárias: Comissão de Cultura e Extensão (CCEx - Anexo B), Comissão de Pesquisa e 

Inovação (CPqI - Anexo C), Comissão de Pós-Graduação (CPG - Anexo D) e Comissão de 

https://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/guia_atividade_fisica_populacao_brasileira.pdf
http://189.28.128.100/dab/docs/portaldab/publicacoes/guia_atv_gestores.pdf
https://www.unasus.gov.br/cursos/curso/46869
http://189.28.128.100/dab/docs/portaldab/publicacoes/desenvolvimento_atividade_fisica.pdf
https://www.gov.br/saude/pt-br/acesso-a-informacao/participacao-social/consultas-publicas/2022/consulta-publica-guia-de-oirientacao-para-o-aconselhamento-breve-sobre-atividade-fisica-na-atencao-primaria-a-saude-do-sistema-unico-de-saude/anexo-1-guia-de-orientacao-para-o-aconselhamento-breve-sobre-atividade-fisica-na-aps-do-sus_livro.pdf
https://www.gov.br/saude/pt-br/acesso-a-informacao/participacao-social/consultas-publicas/2022/consulta-publica-guia-de-oirientacao-para-o-aconselhamento-breve-sobre-atividade-fisica-na-atencao-primaria-a-saude-do-sistema-unico-de-saude/anexo-1-guia-de-orientacao-para-o-aconselhamento-breve-sobre-atividade-fisica-na-aps-do-sus_livro.pdf
https://www.gov.br/saude/pt-br/acesso-a-informacao/participacao-social/consultas-publicas/2022/consulta-publica-guia-de-oirientacao-para-o-aconselhamento-breve-sobre-atividade-fisica-na-atencao-primaria-a-saude-do-sistema-unico-de-saude/anexo-1-guia-de-orientacao-para-o-aconselhamento-breve-sobre-atividade-fisica-na-aps-do-sus_livro.pdf
https://www.gov.br/saude/pt-br/acesso-a-informacao/participacao-social/consultas-publicas/2022/consulta-publica-guia-de-oirientacao-para-o-aconselhamento-breve-sobre-atividade-fisica-na-atencao-primaria-a-saude-do-sistema-unico-de-saude/anexo-1-guia-de-orientacao-para-o-aconselhamento-breve-sobre-atividade-fisica-na-aps-do-sus_livro.pdf
https://www.gov.br/saude/pt-br/acesso-a-informacao/participacao-social/consultas-publicas/2022/consulta-publica-guia-de-oirientacao-para-o-aconselhamento-breve-sobre-atividade-fisica-na-atencao-primaria-a-saude-do-sistema-unico-de-saude/anexo-1-guia-de-orientacao-para-o-aconselhamento-breve-sobre-atividade-fisica-na-aps-do-sus_livro.pdf
https://www.gov.br/saude/pt-br/acesso-a-informacao/participacao-social/consultas-publicas/2022/consulta-publica-guia-de-oirientacao-para-o-aconselhamento-breve-sobre-atividade-fisica-na-atencao-primaria-a-saude-do-sistema-unico-de-saude/anexo-1-guia-de-orientacao-para-o-aconselhamento-breve-sobre-atividade-fisica-na-aps-do-sus_livro.pdf
https://www.gov.br/saude/pt-br/acesso-a-informacao/participacao-social/consultas-publicas/2022/consulta-publica-guia-de-oirientacao-para-o-aconselhamento-breve-sobre-atividade-fisica-na-atencao-primaria-a-saude-do-sistema-unico-de-saude/anexo-1-guia-de-orientacao-para-o-aconselhamento-breve-sobre-atividade-fisica-na-aps-do-sus_livro.pdf
https://www.instagram.com/dori_dcnt/


Inclusão e Pertencimento (CIP - Anexo E). Em relação aos recursos financeiros, 

contaremos com parte dos valores recebidos pelas inscrições do CBAFS e buscaremos 

parcerias. Ainda, haverá a solicitação de financiamento pelo edital do PAEP da CAPES 

que historicamente ocorre anualmente. 

Sobre os valores das inscrições, se houver o apoio do Sesc, mais a expectativa de 

captação de recursos financeiros pelo edital PAEP-CAPES, a proposta é cobrar um valor 

acessível de inscrição dos(as) interessados(as) em participar do Congresso, com valores 

inferiores ao CBAFS 2023. O limite de participantes será estabelecido em 650 inscritos. Se 

não houver colaboração do Sesc, inicialmente, espera-se diminuir em 20% o valor de 

inscrição cobrado no CBAFS 2023 (Figura 1), uma vez que, a priori, não precisaremos 

alugar os espaços para a realização das atividades. O minicurso terá um valor 

complementar de R$ 30 no período promocional e R$ 50 após o período promocional, até 

encerrarem as vagas. 

 
Figura 1 – Valores de inscrição do CBAFS 2023 

 

 
 

Com relação à gestão e logística do evento a proposta é contar com: 

- A cidade de Ribeirão Preto/SP possui aeroporto com voos para os aeroportos de 

São Paulo (Congonhas, Guarulhos e Viracopos), Rio de Janeiro (Galeão), Belo Horizonte 

(Confins), Goiânia e Brasília. Os participantes que moram em cidades que não contam com 

voo direto, podem chegar a Ribeirão Preto com uma escala ou conexão. A rodoviária 

apresenta elevada disponibilidade de viagens para diversas cidades do país. E ainda, o 



acesso de carro a Ribeirão Preto pode ser realizado por diversas rodovias de ótima 

qualidade; 

- Ribeirão Preto possui um grande número de hotéis e pousadas para diferentes 

perfis econômicos. Ainda, a disponibilidade locais para hospedagem em grupo em 

aplicativos, também é elevada; 

- Pretende-se contar com o corpo discente (graduação e pós-graduação), docente e 

técnico-administrativo da EEFERP/USP distribuídos em diferentes comissões coordenados 

pela comissão organizadora; 

- A EEFERP/USP e o Auditório da FDRP-USP contam com a estrutura necessária, 

incluindo banheiros e estacionamento, de acordo com o porte do evento. O Sesc Ribeirão 

Preto, caso a parceria seja confirmada, também conta com a estrutura necessária e parceria 

com estacionamento privado; 

Ainda, conforme apresentado anteriormente, faz parte da programação do evento 

atividades culturais. Para o desenvolvimento destas, contaremos com a valorosa 

contribuição do Sesc ou grupos do Campus USP Ribeirão Preto. 

 
CRONOGRAMA 

 

Mês/Ano Descrição das Atividades 

Setembro/2024 Definição da intenção do plano de comunicação visual do evento: 

logomarca, paleta de cores e peças gráficas 

Definição do tema do evento a partir da proposta inicial: “Queremos 

mais do que igualdade e inclusão: por equidade, integração e 

pertencimento na promoção da atividade física”. 

Outubro/2024 Definição do programa 

Abertura do Comitê Organizador 

Abertura da Secretaria Geral 

Abertura da Comissão Científica 

Primeira definição sobre professores palestrantes – envio de pré-convite 

Início da divulgação do evento no site 

Abertura das inscrições para o evento 

Envio de comunicados para inscrições de trabalhos científicos 

Divulgação das normas para envio de trabalhos científicos 

Abertura primeiro prazo de envio de trabalhos 

Novembro/2024 Reunião de apresentação do projeto e proposta de estabelecimento de 



 parceria entre Sesc e USP 

Estruturação do programa do Simpósio 

Reunião mensal do Comitê Organizador 

Continuidade na discussão sobre composição do corpo de 

conferencistas, palestrantes 

Início das reuniões mensais do Comitê Organizador 

Dezembro/2024 Reunião mensal do Comitê Organizador 

Fevereiro/2025 Envio de carta-convite para palestrantes e profissionais convidados 

Reunião mensal do Comitê Organizador, com abertura de trabalhos do 

Comitê de minicursos, Mesas Temáticas e conferências 

Início da divulgação de programa detalhado no site do evento 

Reunião mensal do Comitê Organizador 

Compra de passagens para palestrantes convidados 

Reserva de acomodação para palestrantes convidados 

Encerramento primeiro prazo de envio de trabalho 

Março/2025 Envio da carta de aceite para os trabalhos aprovados (primeiro período) 

Abertura segundo prazo para envio de trabalhos científicos 

Reunião mensal do Comitê Organizador 

Abril/2025 Reunião mensal do Comitê Organizador 

Maio/2025 Reunião mensal do Comitê Organizador 

Junho/2025 Contato com os professores convidados para verificar necessidade de 

materiais para as atividades 

Reunião mensal do Comitê Organizador 

Julho/2025 Reunião mensal do Comitê Organizador 

Agosto/2025 Encerramento segundo prazo para envio de trabalhos científicos 

Setembro/2025 Envio da carta de aceite para os trabalhos aprovados (segundo período) 

Reunião mensal do Comitê Organizador 

Outubro/2025 Reunião mensal do Comitê Organizador 

Encerramento do prazo para inscrições no evento 

Novembro/2025 Reunião mensal do Comitê Organizador 

Preparativos finais para o evento pelo Comitê Organizador 

CBAFS – 13 a 15/11/25 

Dezembro/2025 Elaboração de Relatórios 



PREVISÃO DE ORÇAMENTO 

 
 

- Não haverá gastos com aluguel de espaços, uma vez que utilizaremos a estrutura da 

EEFERP e FDRP no campus USP Ribeirão Preto e por meio de parceria, a estrutura do 

Sesc ou Teatros Municipais de Ribeirão Preto; 

 
- Coffee break – se levarmos em conta uma média de 500 participantes (uma vez que não 

são todos que participam de todas as atividades a todo o momento), a R$ 15 cada 

participante, ficaria um valor aproximado de R$ 7.500,00 por Coffee break – como são 6 

no total = R$ 45.000,00 

 
- No Simpósio em 2022, o Sesc arcou com as despesas do transporte aéreo e hospedagem 

dos professores convidados – caso a parceria seja confirmada vamos tentar solicitar 

novamente. Caso a parceria não seja possível, vamos trabalhar os convites de acordo com a 

disponibilidade financeira (professores convidados que vão realizar transporte aéreo ou 

terrestre); 

 
- Verificaremos a possibilidade dos professores bolsistas produtividade CNPq utilizarem 

seus recursos para participar do evento; 

 
- Ribeirão Preto tem elevada disponibilidade na rede hoteleira – caso a parceria com o Sesc 

não seja firmada e tenhamos que arcar com estes custos, acreditamos que será possível 

conseguir uma diária de hotel, por meio de parceria, para cada professor em um valor em 

torno de R$ 200 (hotel de bom padrão com café da manhã); 

 
- Quanto a van que transporta dos convidados do hotel para os locais de evento, caso a 

parceria com o Sesc não seja firmada e tenhamos que arcar com estes custos, a USP 

Ribeirão Preto dispõe de setor de transporte e é possível conseguir uma van por 

aproximadamente R$ 500 a diária. 

 
- Diagramação resumos na Revista Brasileira de Atividade Física e Saúde – estimativa de 

R$ 15 por resumo 



ANEXO A 

Aprovação do Conselho Técnico Administrativo e Direção da EEFERP/USP 
 



ANEXO B 

Apoio da Comissão de Cultura e Extensão (CCEx) da EEFERP-USP 
 
 



ANEXO C 

Apoio da Comissão de Pesquisa e Inovação (CPqI) 
 

 



ANEXO D 

Apoio da Comissão de Pós-Graduação (CPG) 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ANEXO E 

Apoio da Comissão de Inclusão e Pertencimento (CIP) 
 



 

 

 

CHAPA 2 
 

 

 

 

Sociedade Brasileira de Atividade Física e 

Saúde e 

Universidade de Pernambuco 

 

 

Apresentação da Proposta 

XV CONGRESSO DA SOCIEDADE BRASILEIRA DE 

ATIVIDADE FÍSICA E SAÚDE 

 

TEMA 

“GOVERNANÇA AMBIENTAL, SOCIAL E 

CORPORATIVA E A CONSTRUÇÃO DE UMA 

SOCIEDADE MAIS ATIVA E SAUDÁVEL” 

 
 

 
Prof. Dr. Jorge Bezerra 

 

 

 

 

 

 

Recife – 

Pernambuco 

Outubro - 2023 

 

 
 



 

 

 
 

Apresenta-se neste projeto preliminar a proposta de realização do XV Congresso Brasileiro 

de Atividade Física & Saúde (CBAFS), sob a presidência do Prof. Dr. Jorge Bezerra e demais 

pesquisadores vinculados ao Grupo de Pesquisa em Estilos de Vida e Saúde da Universidade de 

Pernambuco (GPES/UPE), com participação de outras Instituições de Ensino Superior (IES) do 

estado (Universidade Federal de Pernambuco - UFPE, Universidade Federal do Vale do São 

Francisco - UNIVASF e Faculdade Pernambucana de Saúde - FPS). O tema central será 

“Governança ambiental, social e corporativa e a construção de uma sociedade mais ativa e saudável” 

e contará com a participação de renomados pesquisadores internacionais e nacionais. 

O GPES/UPE tem experiência na organização de eventos científicos tendo coordenado a 

realização da sétima edição do CBAFS, em 2009, ocasião na qual conseguimos reunir mais 1.200 

congressistas. Importante destacar que essa edição do CBAFS foi a primeira no formato itinerante. 

O referido grupo também realiza de forma periódica (bianual) o Simpósio Internacional de Pesquisa 

em Estilos de Vida e Saúde (SIPES). Além desses eventos de maior porte, esteve envolvido na 

realização de eventos regionais como o SNAFS e do curso de imersão da SBAFS. 

Os objetivos propostos para a XV edição do SBAFS são: 

• Disseminar conhecimentos produzidos na área da atividade física e saúde; 

• Oportunizar a profissionais, residentes e estudantes de diversas áreas da saúde o intercâmbio 

e a troca de experiências quanto à inserção de ações e intervenções relacionadas à atividade 

física no Sistema Único de Saúde; 

• Divulgar e dar visibilidade às ações desenvolvidas pelas Universidades, Ministério da Saúde, 

Organizações ligadas ao “Sistema S” e Secretarias Estaduais e Municipais de Saúde e 

Educação no que concerne à priorização da atividade física nas políticas e programas de 

promoção da atividade física; 

• Capacitar pesquisadores para o desenvolvimento de projetos de investigação científica que 

atendam às demandas atuais da sociedade e de fortalecimento do Sistema Único de Saúde; 

• Incluir no debate sobre promoção da atividade física o conceito, os princípios e as estratégias 

de Governança Ambiental, Social e Corporativa, do inglês: Environmental, Social and 

Governance (ESG); 

• Aproximar pesquisadores e profissionais que atuam no campo da promoção da atividade 

física; 

 

 

 
 

1) Introdução, Objetivos e Público-Alvo 



 

 

 

• Oportunizar o intercâmbio intergeracional entre pesquisadores e profissionais que atuam na 

prática da intervenção com atividade física e saúde; 

• Abordar a promoção da atividade física no contexto de um mundo em acelerado processo de 

transformação digital 

 

O público-alvo da XV edição do CBAFS será constituído por pesquisadores, profissionais, 

residentes e estudantes de pós-graduação e graduação de diversas áreas da saúde com interesse em 

pesquisa e intervenção no âmbito da atividade física e saúde. O número de participantes esperado é 

de aproximadamente mil congressistas, mas a infraestrutura instalada permite receber 1,5 mil. Pelas 

experiências anteriores com a realização do CBAFS e do SIPES, espera-se receber participantes das 

cinco regiões do país e de todos os estados da federação. 

A clientela potencial será constituída por professores universitários; profissionais de 

educação física; médicos; psicólogos; nutricionistas; fisioterapeutas e demais profissionais de saúde 

vinculados a serviços (SESI, SESC, SEST e outras entidades do chamado sistema “S”); gestores de 

serviços públicos de saúde, educação e lazer; gestores de outras instituições ligadas à saúde, 

educação e lazer; residentes e bolsistas de IES públicas e privadas. 

 

2) Áreas Temáticas 

As áreas temáticas estão relacionadas ao tema “Governança ambiental, social e corporativa 

e a construção de uma sociedade mais ativa e saudável”. ESG é um conjunto de políticas e práticas 

adotadas que operem de maneira socialmente responsável, ambientalmente sustentável e com 

sólidos princípios de governança. 

 
 

Fonte: https://www.anevis-solutions.com/2020/esg-reporting-part-i-basics/ 

http://www.anevis-solutions.com/2020/esg-reporting-part-i-basics/
http://www.anevis-solutions.com/2020/esg-reporting-part-i-basics/


 

 

Diante do exposto, as áreas temáticas serão: 

• ESG e promoção da atividade física; 

• ESG e escolas promotoras de saúde; 

• ESG e cidades saudáveis; 

• ESG e programas comunitários de atividade física; 

• ESG nas empresas do setor de atividade física e esportes; 

• ESG, inclusão e diversidade para um mundo mais ativo e feliz; 

• ESG e ampliação da intersetorialidade na promoção da atividade física. 

 
Para abordagem desses temas, serão realizadas as seguintes atividades: 

• Conferências; 

• Simpósios satélites; 

• Mesas redondas; 

• Colóquios; 

• Workshops; 

• Sessões de relatos de experiências; 

• Sessões de e-pôster; 

• Comunicações científicas breves; 

• Feira de produtos e serviços; 

• III Feira de Ciências, Tecnologia e Inovação em Atividade Física e Saúde; 

• Atividades socioculturais (café científico); 

• Palestras musicais; 

• Assembleia da Sociedade Brasileira de Atividade Física & Saúde. 

 
3) Presidente do evento : Prof. Dr. Jorge Bezerra 

 
 

Comissão organizadora: 
 

 

 

 

Prof. Dr. Ademar Lucena Filho 

Prof. Dr. Daniel da Rocha 

Queiroz Prof. Dr. Daniel Rogério 

Petreça 

Prof. Dr. Ferdinando Oliveira 

Carvalho Prof. Dr. Gustavo Aires de 

Arruda 

Prof. Dr. Joao Francisco Lins Brayner 

Prof. Dr. Marcos André Moura dos Santos 

Prof. Dr. Marco Valois 

Prof. Dr. Mauro Virgilio Gomes de 

Barros Prof. Dr. William Serrano 

Smethurst 



 

 

Profa. Dra. Annelise Lins Meneses 

Profa. Dra. Carla Menêses Hardman 

Profa. Dra. Caroline Ramos de Moura 

Silva Profa. Dra. Emmanuelly Correia de 

Lemos Profa. Dra. Fernanda Cunha soares 

Profa. Dra. Francys Paula 

Cantieri Profa. Dra. Maria Julia 

Lyra 

Profa. Dra. Maria Tereza Cartaxo Muniz 

Profa. Dra. Simone Storino Honda 

Barros Andresa Amorim de Lima 

Camila Tenório Calazans de Lira 

Camilla Porto Campello 

Cláudia Fabiane Gomes 

Gonçalves Cynthia Dantas 

Danilo Bastos Moreno 

Darley Severino 

Cardoso 

Dyandra Fernanda Lima de 

Oliveira Glívia Maria Barros 

Delmondes 

Iza Cristina de Vasconcelos 

Martins Jéssica Gonçalves 

 

Karoline Barreto da Silva 

Liniker Scolfild Rodrigues da 

Silva Luciana Patrícia Brito 

Lopes Mallú Dias Soares 

Marcela Dantas 

Maria Júlia de Freitas Lourenço e Simão 

Maria Laura Vieira de Melo 

Maria Mylena 

Aguiar Marlene 

Salvina Murilo 

Gominho 

Paolo Porciúncula Lamb 

Patrícia Nelly Alves Meira Menezes 

Paulo Eduardo Cavalcante de Andrade 

Renato Andrade Assis Junior 

Rossana Arruda Borges 

Dupont Tamara dos santos 

Lima Tamires Mendes Silva 

Taynara Poliana Gonçalves de 

Melo Thaís Maria da Silva 

Yuri Freitas dos Santos 

 

4) Local e Período de realização do Evento 

Local: Centro de Convenções do “Resort Armação” (Porto de Galinhas) – Pernambuco – Brasil. 

Período de realização: Mês de Novembro 

5) Programação Preliminar 

 

Horário QUARTA QUINT

A 

SEXTA SÁBADO 

 
07:00-
10:00 

 Atividades 

sociocultura

is 

 
Atividades 

socioculturais 

 
Atividades 

socioculturais 

10:00-
10:15 

 
 
 
 

MONTAGE

M 

 
 
 
 

 
III 

FECINTAFS, 

Cursos Pré-

evento & 

Reunião da Diretoria 

da SBAFS 

 

Temas Livres / Painéis 

(II) 

 
Temas Livres / 

Painéis (IV) 10:15-
10:30 

10:30-
10:45 

10:45-
11:00 

 
11:00-
11:15 

INTERVALO/TRANS

IÇÃ O 

INTERVALO/TRANS

IÇÃ O 

11:15-
11:30 

 
 
 

 
 
 11:30-

11:45 



 

 

11:45-
12:00 

Mesas Redondas (I) Mesas Redondas (II) 

12:00-
12:15 

12:15-
12:30 

12:30-
12:45 

12:45-
13:00 

 
13:00-
14:00 

Inscrições 

e 

recepção 

 
ALMOÇ

O 

 
ALMOÇO 

 
ALMOÇO 



 

 

 
13:00-14:00 

Inscrições e 

recepção 
 

ALMOÇO 
 

ALMOÇO 
 

ALMOÇO 

14:00-14:15  
 
 
 

 
III FECINTAFS 

 
 
 
 
 
 

Simpósios Satélites 

 

Temas Livres / Painéis III 

 
Relatos de Experiências & 

Apresentação dos Artigos 

Destaques da Revista 

Brasileira de Atividade 

Física e Saúde 

2024/ 2025 

14:15-14:30 

14:30-14:45 

14:45-15:00 

 
15:00-15:15 

INTERVALO/ 

TRANSIÇÃ O 

15:15-15:30  
Conferências 

Simultâneas 

15:30-15:45 

15:45-16:00 

16:00-16:15 INTERVALO/FRUIT 

BREAK 16:15-16:30 INTERVALO/FRUI

T BREAK 16:30-16:45  
 

Conferência (III) 

16:45-17:00  
 

Conferência (II) 

 
17:00-17:15 

 
 
 

III FECINTAFS 

INTERVALO/ 

TRANSIÇÃO 

17:15-17:30  

Temas Livres / 

Painéis (I) 

17:30-17:45  

Solenidade de 

Encerramento & 

Premiação de Trabalhos 

17:45-18:00 

 
18:00-18:15 

INTERVALO 

/TRANSIÇÃO 

18:15-18:30 Assembleia Geral da 

Sociedade 

Brasileira de 

Atividade Física e 

Saúde 

 

Apresentação dos 

representantes dos 

Grupos de trabalho da 

SBAFS 

18:30-18:45  

18:45-19:00 

 
19:00-19:30 

Solenidade de 

Abertura 

19:30-20:00 Conferência de 

Abertura (I) LIVRE LIVRE 
20:00-20:30 

20:30-21:00 
Programação 

social 

Programação 

social 

 
Jantar por Adesão 21:00-21:30 

21:30-22:00 

 

 

 

 


